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Ckm 2 
Asal 
 
Asal, Susanne:  
Chile mit Osterinsel / Susanne Asal, Meik Unterkötter. - 3., vollständig überarbeitete Auflage. - Ostfildern : DuMont 
Reiseverlag, 2024. - 543 Seiten : Illustrationen, Diagramme, Karten, farbig ; 19 cm. - (Stefan Loose Travel 
Handbücher) 
ISBN 978-3-7701-6626-8 Broschur : EUR 25.95 
 
Das umfassende Reisehandbuch bietet fundiertes Hintergrundwissen und zahlreiche praktische Informationen, 
sowohl für eine individuelle Reiseplanung als auch für Unterwegs. 
 
Schlagworte: Chile <Reiseführer> ; Osterinseln <Reiseführer> 
                                                            (Ckm 2) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Eyk 
Churchill 
 
Augstein, Franziska:  
Winston Churchill : Biographie / Franziska Augstein. - München : dtv, 2024. - 615 Seiten ; 23 cm 
ISBN 978-3-423-28410-3 Festeinband : EUR 30.00 
 
Umfangreiche Biografie einer prägenden und zugleich eigenwilligen und umstrittenen Gestalten des 20. 
Jahrhunderts: Geschichte verdichtet im Leben und Wirken einer Person. 
 
Schlagworte: Churchill, Winston ; Biographie 
                                                              (Eyk) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Vek 
Basti 
 
Bastigkeit, Matthias:  
Meine Laborwerte / Matthias Bastigkeit ; unter Mitarbeit von Peter B. Luppa. - 6., aktualisierte Auflage. - Berlin : 
Stiftung Warentest, [2024]. - 205 Seiten ; 17 cm 
ISBN 978-3-7471-0762-1 Broschur : EUR 12.90 
 
Kompakter Patientenratgeber zum Verständnis von Blutbildern, den wichtigsten Referenzwerten für Frauen und 
Männer, Interpretation bei Abweichungen und Tipps, was danach beachtet werden muss und selbst getan werden 
kann. 
 
Schlagworte: Laborwerte <Medizin> 
                                                              (Vek) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cel 2 
Bent 
 
Bentheimer, Heike:  
Französische Atlantikküste : von Nantes über La Rochelle bis Royan : Loire-Atlantique, Vendée und Charente-
Maritime / Heike Bentheimer. - 1. Auflage. - Berlin : Trescher Verlag, 2024. - 407 Seiten : Illustrationen, Karten, 
teilweise schwarz-weiß ; 19 cm 
ISBN 978-3-89794-638-5 Broschur : EUR 19.95 
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Reiseführer zu einem wenig behandelten Küstenabschnitt am französischen Atlantik, mit ausführlichen 
Hintergrundinformationen, vielen praktischen Tipps und kleinen Fotos sowie guten Kartenausschnitten. 
 
Schlagworte: Atlantikküste <Frankreich, Reiseführer> 
                                                            (Cel 2) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cem 41 
Bing 
 
Bingel, Markus:  
Zagreb / Markus Bingel. - 2., neu bearbeitete und aktualisierte Auflage. - Bielefeld : Reise Know-How Verlag Peter 
Rump GmbH, 2024. - 144 Seiten : Illustrationen, Karten, farbig ; 20 cm. - (City-Trip) (Reise Know-how) 
ISBN 978-3-8317-3871-7 Broschur : EUR 15.95 
 
Stadtführer für die Hauptstadt Kroatiens mit Nennung der wichtigsten Sehenswürdigkeiten, Vorschlägen für 
Stadtspaziergänge, Tipps für Shopping und Gastronomie, zahlreichen Farbfotos, Web-App und beiliegendem 
Stadtplan. 
 
Schlagworte: Zagreb <Reiseführer> 
                                                           (Cem 41) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Fkn 
Bohn 
 
Bohnenkamp, Ruth [Verf.]:  
Das Vorsorge-Set : Patientenverfügung, Testament, Betreuungsverfügung, Vorsorgevollmacht / Ruth Bohnenkamp, 
Simone Weidner. - 7., aktualisierte Auflage, Sonderausgabe. - Berlin : Stiftung Warentest, 2024. - 99 Seiten, 22 
Blätter in verschiedenen Zählungen ; 30 cm. - (Finanztest) 
ISBN 978-3-7471-0733-1 Broschur : EUR 15.00 (DE) 
 
Umfangreiches Vorsorge-Set mit allen wichtigen Formularen inklusive Ausfüllhilfen für den persönlichen 
Notfallordner. 
 
Schlagworte: Patientenverfügung <Ratgeber> ; Testament <Erbrecht> ; Betreuungsverfügung <Ratgeber> ; 
Vorsorgevollmacht <Ratgeber> 
                                                              (Fkn) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Ugm 21 
Bosch 
 
Bosch, Meike [Verf.]:  
Bäume am Blatt erkennen : 78 Laub- und Nadelgehölze / Meike Bosch. - Stuttgart : Kosmos, [2024]. - 127 Seiten : 
Illustrationen, farbig ; 20 cm 
ISBN 978-3-440-17980-2 Broschur : EUR 14.00 (DE) 
 
Bestimmungsbuch zu 78 häufig vorkommenden Laub- und Nadelbäumen sowie Sträuchern nach Blattgröße und -
form; mit Abbildungen der Blätter in Originalgröße. 
 
Schlagworte: Bäume <Bestimmungsbuch> ; Nadelbaum <Bestimmungsbuch> ; Laubbäume <Bestimmungsbuch> 
                                                           (Ugm 21) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
 
 



4 
 

Vel 6 
Brach 
 
Bracht, Petra:  
Glukose - Blutzucker runter, Gesundheit rauf : 60 Rezepte mit vielen Tipps und 14-Tage-Plan / Petra Bracht. - 1. 
Auflage. - München : GU, 2024. - 160 Seiten : Illustrationen, farbig ; 20 cm 
ISBN 978-3-8338-9447-3 Broschur : EUR 19.99 
 
Ernährungsratgeber zur Reduzierung des Blutzuckers und Besserung der Gesundheit mit veganen Rezepten. 
 
Schlagworte: Glykämie ; Blutzucker ; Diabetes mellitus ; Diabetes <Ratgeber> 
                                                            (Vel 6) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Udk 
Bran 
 
Brandl, Michael:  
Chemie für Dummies / Michael Brandl und Stefan Viehbeck. - 1. Auflage. - Weinheim : Wiley, 2024. - 360 Seiten : 
Illustrationen, Diagramme, farbig ; 24 cm. - (... für Dummies) 
ISBN 978-3-527-72054-5 Broschur : EUR 22.00 
 
Trotz vieler Formeln dank engagierter und auch spannender Darstellung auch für Nichtchemiker und 
naturwissenschaftlich Interessierte weithin zugänglich. Das vermittelte Verständnis der Chemie ist auch hilfreich, 
die häufigen Vorurteile gegenüber der "Chemie" zu korrigieren. 
 
Schlagworte: Chemie <Einführung> 
                                                              (Udk) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cfo 5 
Brem 
 
Bremer, Sven [Verf.]:  
Bremen mit Bremerhaven / Sven Bremer. - 3. komplett überarbeitete und aktualisierte Auflage. - Erlangen : 
Michael Müller Verlag, 2024. - 181 Seiten : Illustrationen, Karten, farbig ; 20 cm. - (MM-City) 
ISBN 978-3-96685-264-7 Broschur : EUR 16.90 (DE) 
 
In sechs Spaziergängen zu den wichtigsten Sehenswürdigkeiten der Bremer Innenstadt mit vielen 
Hintergrundinformationen. Dazu Praktisches zur Reisevorbereitung, Tipps zu Veranstaltungen, Kultur, Nachtleben 
sowie Reisen mit Kindern. Mit extra Stadtplan und Web-App. 
 
Schlagworte: Bremen <Reiseführer> ; Bremerhaven <Reiseführer> 
                                                            (Cfo 5) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cem 9 
Malta 
 
Bussmann, Michael [Verf.]:  
Malta : Gozo, Comino / Michael Bussmann. - 9., komplett überarbeitete und aktualisierte Auflage. - Erlangen : 
Michael Müller Verlag, 2024. - 306 Seiten : Illustrationen, Karten, farbig ; 19 cm 
ISBN 978-3-96685-152-7 Broschur : EUR 19.90 (DE) 
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Das Individualreisehandbuch stellt die drei Inseln Malta, Gozo und Comino vor mit Insel- und Wanderkunde, 
Beschreibung der regional gegliederten Inselgebiete sowie zwölf Wanderungen inklusive Detailkarten, GPS-Tracks 
zum Download, Exkurse und Reisepraxis für Individualreisende. 
 
Schlagworte: Malta <Reiseführer> ; Gozo <Reiseführer> ; Comino <Reiseführer> 
                                                            (Cem 9) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Ybm 
Drei 
 
Dreis, Achim:  
Die Magie des Zehnkampfs / Achim Dreis mit Niklas Kaul. - 1. Auflage. - Hamburg : Edel Sports, 2024. - 268 Seiten : 
Illustrationen, teilweise schwarz-weiß ; 21 cm 
ISBN 978-3-98588-077-5 Broschur : EUR 22.00 
 
Sportjournalist Dreis und die aktuelle Medaillenhoffnung Niklas Kaul berichten über die Besonderheiten des 
Zehnkampfs, der "Königsdisziplin" in der Leichtathletik, mit einem Schwerpunkt auf die Erfolge Kauls. 
 
Schlagworte: Zehnkampf <Leichtathletik> ; Leichtathletik 
                                                              (Ybm) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cem 10 
Buesche 
 
DuMont-Bildatlas. - Hamburg : DuMont 
ISBN kt.: EUR 9,50 
 
Spanien Norden, Jakobsweg : auf nach Santiago! Wandern auf Pilgerwegen : Galicien: Spaniens wilder Westen : 
Bilbao: baskische Kunstmetropole / Text: Tobias Büscher ; Exklusiv-Fotografie: Toni Anzenberger. - 1. Auflage. - 
Ostfildern : DuMont, 2024. - 121 Seiten : Illustrationen, Karten, farbig ; 29 cm. - (Bildatlas ; 241) 
ISBN 978-3-616-02159-1 Broschur : EUR 11.95 
 
Schlagworte: Spanien <Reiseführer> ; Jakobsweg <Reiseführer> 
                                                           (Cem 10) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Eyk 
King 
 
Eig, Jonathan:  
Martin Luther King : ein Leben / Jonathan Eig ; aus dem Englischen von Sylvia Bieker und Henriette Zeltner-Shane. - 
1. Auflage. - München : Deutsche Verlags-Anstalt, 2024. - 750 Seiten : Illustrationen, schwarz-weiß ; 22 cm 
ISBN 978-3-421-04845-5 Festeinband : EUR 34.00 
 
Umfangreiche Martin Luther King Biografie, die sowohl das Leben als auch die historische Bedeutung des 
Anführers der Bürgerrechtsbewegung bis heute beleuchtet. 
 
Schlagworte: King, Martin L. ; Biographie 
                                                              (Eyk) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
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Cem 35 
Rhodos 
 
Eitzen, Sara von [Verf.]:  
Rhodos mit Symi und Chalki : 50 ausgewählte Berg- und Küstenwanderungen / Sara von Eitzen. - 4., aktualisierte 
Auflage. - München : Rother Bergverlag, 2024. - 182 Seiten : Illustrationen, Karten, Diagramme, farbig ; 17 cm. - 
(Rother Wanderführer) 
ISBN 978-3-7633-4735-3 Broschur : EUR 16.90 (DE) 
 
Wanderführer mit 50 Tourenvorschlägen in 3 Schwierigkeitsstufen auf Küstenpfaden und im Gebirge in regionaler 
Ordnung für die Insel des griechischen Sonnengottes Helios. Mit Inselkunde, Streckenprofil, Gehzeiten, 
Höhenprofilen, Adressen für GPS und Live-Updates für Wanderer. 
 
Schlagworte: Rhodos <Insel, Reiseführer> 
                                                           (Cem 35) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Wce 1 
Erle 
 
Erle, Andreas [Verf.]:  
Alle Daten sicher : perfekt geschützt vor Datendiebstahl und Datenverlust / Andreas Erle. - Berlin : Stiftung 
Warentest, 2024. - 159 Seiten : Illustrationen, farbig ; 22 cm. - (Digitale Welt einfach erklärt) (Test) 
ISBN 978-3-7471-0752-2 Broschur : EUR 19.90 (DE) 
 
Der Ratgeber zeigt von Back-up-Software über Passwortmanager bis zu Antivirenprogrammen, wie man die 
Sicherheit der persönlichen Daten gewährleisten kann, z.B. durch das Aktualisieren von Browsern und 
Programmen, anonymes, sicheres Surfen in öffentlichen Netzen. Was tun, wenn es schon zu spät ist? 
 
Schlagworte: Datensicherung <Computer> ; Datenschutz <Internet, Computer> 
                                                            (Wce 1) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cem 21 Oberit. 
Seen 
 
Fohrer, Eberhard:  
Oberitalienische Seen / Eberhard Fohrer. - 7., komplett überarbeitete und aktualisierte Auflage. - Erlangen : 
Michael Müller Verlag, [2024]. - 416 Seiten : Illustrationen, Karten, farbig ; 19 cm 
ISBN 978-3-95654-737-9 Broschur : EUR 20.90 
 
Übersichtlicher, informativ gestalteter Reiseführer, der Orte, Landschaften und Sehenswürdigkeiten rund um 50 
oberitalienische Seen von Südtirol bis zur Lombardei vorstellt. Dazu gibt es zahlreiche Tipps zu Einkehr und 
Unterkunft, zu kulturellen und sportlichen Aktivitäten. 
 
Schlagworte: Oberitalienische Seen <Reiseführer> 
                                                           (Cem 21) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Ufl 429 
Furt 
 
Furtak, Swantje:  
Moore sind wie Menschen nur nasser / Swantje Furtak, Hans Joosten. - 1. Auflage. - Greifswald : KATAPULT Verlag, 
2024. - 180 Seiten ; 21 cm 
ISBN 978-3-948923-81-5 Broschur : EUR 20.00 



7 
 

 
Dass man keine Torferde für die Blumenkübel verwenden sollte und trockene Moore schlecht für das Klima sind, 
wissen mittlerweile die Meisten. Doch warum ist das eigentlich so? Swantje Furtak und Hans Joosten räumen in 
ihrem Buch mit zahlreichen Mythen auf und geben uns an die Hand, was wir wirklich wissen wollen: Wie kommen 
all die Leichen ins Moor? Wie komme ich da wieder raus? Ist der Wasseranteil im Moor wirklich höher als in Bier? 
Aber vor allem zeigen sie eins: wie ein gutes Miteinander von Mensch und Moor funktionieren kann. 
 
Schlagworte: Moor <Feuchtgebiet, Lebensraum> ; Moor <Klimawandel> 
                                                          (Ufl 429) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Ybo 1 
Gatz 
 
Gatzweiler, Gerd:  
Handbuch Taekwondo : Geschichte, Kampfkunstformen, Olympiasport : aktuelle Prüfungsordnungen / Gerd 
Gatzweiler. - 4., überarbeitete Auflage. - Aachen : Meyer & Meyer Verlag, 2024. - 181 Seiten : Illustrationen, 
teilweise schwarz-weiß ; 24 cm 
EST: Taekwondo 
ISBN 978-3-8403-7895-9 Broschur : EUR 22.00 
 
Nach Informationen zu Geschichte, Philosophie, zum modernen Training und und zum Wettkampf der 
koreanischen Kampfkunst folgen Grundtechniken und Taeguk-Formenschule, Prüfungsordnungen sowie 
Serviceteil. 
 
Schlagworte: Kampfsportarten ; Taekwondo 
                                                            (Ybo 1) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cfr 21 
Schwarz 
 
Grimmler, Benedikt [Verf.]:  
Lost & Dark Places Schwarzwald : 33 vergessene, verlassene und unheimliche Orte / Benedikt Grimmler. - 
München : Bruckmann, [2022]. - 158 Seiten : Illustrationen, farbig ; 24 cm 
ISBN 978-3-7343-1934-1 Broschur : EUR 22.99 (DE) 
 
Der Schwarzwald ist reich an bekannten und unbekannten Lost & Dark Places. Vorgestellt werden 33 verlassene, 
vergessene oder unheimliche Orte. 
 
Schlagworte: Schwarzwald <Reiseführer> 
                                                           (Cfr 21) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Ccl 1 
Haeck 
 
Häckel, Hans:  
Wolken und andere Phänomene am Himmel / Hans Häckel. - 4., aktualisierte und erweiterte Auflage. - Stuttgart 
(Hohenheim) : Ulmer, [2024]. - 207 Seiten : Illustrationen, Diagramme, farbig ; 19 cm. - (Ulmers Naturführer) 
ISBN 978-3-8186-2032-5 Broschur : EUR 18.00 
 
Reich illustriertes Handbuch über Wolken, Wolkenbildung und mit Beschreibungen von über 80 Wolkenbildern. 
Einschließlich Hinweisen zu Kondensstreifen und optischen Phänomenen am Himmel. 
                                                            (Ccl 1) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
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Uas 6 
Haeusl 
 
Häusler, Martin:  
Unsere entscheidenden Jahre : welche Grenzen überschritten sind, wo wir noch gestalten können, wer uns daran 
hindert / Martin Häusler. - Zürich : Europa Verlag AG, 2024. - 224 Seiten : Illustrationen, farbig ; 24 cm 
ISBN 978-3-95890-604-4 Broschur : EUR 25.00 
 
Großunternehmen sind für den Großteil der weltweiten Treibhausgasemissionen verantwortlich. Martin Häusler 
prangert die Manager dieser Unternehmen an, endlich etwas dagegen zu tun. Ein Wutbuch, in dem auch 
Klimaaktivist*innen zu Wort kommen. 
 
Schlagworte: Klimaschutz 
                                                            (Uas 6) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Pyk 
Kästner 
 
Hanuschek, Sven:  
Keiner blickt dir hinter das Gesicht : das Leben Erich Kästners / Sven Hanuschek. - Erweiterte Neuausgabe. - 
München : Hanser, 2024. - 525 Seiten : Illustrationen, schwarz-weiß ; 22 cm 
ISBN 978-3-446-27987-2 Festeinband : EUR 34.00 
 
Mit der Biografie des populären Schriftstellers und Erfinders von "Pünktchen und Anton", materialreich und 
sorgfältig recherchiert, zeichnet der Autor ein facettenreiches Bild des großen Künstlers und schwierigen 
Menschen Erich Kästner (1899-1974). 
 
Schlagworte: Kästner, Erich 
                                                              (Pyk) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Mbl 3 
Heid 
 
Heidenreich, Elke:  
Altern / Elke Heidenreich. - 1. Auflage. - München : Hanser Berlin, 2024. - 110 Seiten : Illustration, schwarz-weiß ; 
21 cm. - (Leben) 
ISBN 978-3-446-27964-3 Festeinband : EUR 20.00 
 
Die bekannte, inzwischen 81-jährige Autorin erzählt, was das Altwerden für sie bedeutet, wobei sie auf ihre 
Lebenserfahrungen zurückblickt. Das ergänzt sie mit allgemeinen Überlegungen zum Alter und Zitaten von 
Schriftstellern und Philosophen aller Epochen zum Themenkreis Altwerden und Altsein. 
                                                            (Mbl 3) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cfr 21 
Taubertal 
 
Heimler, Gerhard:  
Taubertal : zwischen Frankenhöhe, Hohenlohe, Odenwald und Spessart : 50 ausgewählte Touren / Gerhard 
Heimler. - 1. Auflage. - München : Rother Bergverlag, 2024. - 247 Seiten : Illustrationen, Karten, Diagramme, farbig 
; 17 cm. - (Rother Wanderführer) 
ISBN 978-3-7633-4597-7 Broschur : EUR 16.90 
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Der Autor stellt insgesamt 50 leichte und mittelschwere Wandertouren vor, die in attraktiven Gebieten links und 
rechts der Tauber von deren Ursprung bis zur Mündung in den Main verlaufen, Abstecher z.B. in den Spessart oder 
den Odenwald sind auch dabei. 
 
Schlagworte: Taubertal <Reiseführer> ; Wanderführer <Taubertal> 
                                                           (Cfr 21) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cek 
5 
 
Hirsch, Daniel [Verf.]:  
Ungarn / Daniel Hirsch, Lisa Erzsa Weil. - 1. Auflage. - München : Gräfe und Unzer Verlag GmbH, 2024. - 192 Seiten 
: Illustrationen, Karten, Diagramme, teilweise schwarz-weiß ; 21 cm 
ISBN 978-3-98645-105-9 Spiralbindung : EUR 16.99 (DE) 
 
Der farbig illustrierte Reiseführer stellt touristische Ziele in ganz Ungarn vor. Mit landeskundlichen Informationen, 
reisepraktischen Tipps und Farbfotos zur Orientierung. Mehrere Übersichtskarten sind in den Umschlagsklappen 
und eine separate Faltkarte zum Herausnehmen. 
 
Schlagworte: Ungarn <Allg., Reiseführer> 
                                                            (Cek 5) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Vc 
Huemm 
 
Hümmelgen, Melanie:  
Die Bewegungs Docs - unser Programm für mehr Gesundheit & Leichtigkeit : 7-Minuten-Übungen, Blitzrezepte, 
Relaxhacks / Melanie Hümmelgen, Helge Riepenhof, Christian Sturm, Anna Cavelius. - 1. Auflage. - München : GU, 
2024. - 208 Seiten : Illustrationen, farbig ; 25 cm 
ISBN 978-3-8338-9362-9 Festeinband : EUR 26.00 
 
Bewegung tut gut und trainierte Muskeln wirken sich auf den gesamten Körper, incl. der Stimmung, positiv aus, so 
die These der Autoren (eine Kardiologin und zwei Orthopäden, auch bekannt als die "Bewegungs-Docs", NDR). Mit 
"7-Minuten"-Übungsreihen, Selbsthilfe-Übungen bei Beschwerden, Rezepten. 
                                                               (Vc) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Ngk 1 
Humm 
 
Hummel, Inke [Verf.]:  
Deine Angst, meine Angst / Inke Hummel. - Originalausgabe. - Hannover : Humboldt, [2024]. - 216 Seiten ; 22 cm 
ISBN 978-3-8426-1732-2 Broschur : EUR 22.00 (DE) 
 
Ein weiterer Ratgeber von Pädagogin und Familiencoach Inke Hummel, der sich mit Kinderängsten und der 
Übertragung der Ängste von Eltern auf ihre Kinder beschäftigt. Ein "6-Schritte-Plan" und viele praktische Tipps 
sollen helfen, über Ängste ins Gespräch zu kommen und sie gemeinsam zu bewältigen. 
 
Schlagworte: Angstbewältigung <Ratgeber> 
                                                    (Ngk 1, Mbl 20) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
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Chm 12 
Iwan 
 
Iwanowski, Michael [Verf.]:  
Namibia / Michael Iwanowski. - 32. Auflage. - Dormagen : Iwanowski's Reisebuchverlag, 2024. - 582 Seiten : 
Illustrationen, Karten, farbig ; 20 cm. - (Iwanowski's 101) (Iwanowski's) 
ISBN 978-3-86197-258-7 Broschur : EUR 29.95 (DE) 
 
Namibia-Reiseführer für Individualtouristen mit Tourenvorschlägen und einer extra Reisekarte. 
 
Schlagworte: Namibia <Reiseführer> 
                                                           (Chm 12) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Gkk 7 
Kari 
 
Karig, Friedemann:  
Was ihr wollt : wie Protest wirklich wirkt / Friedemann Karig. - Berlin : Ullstein, [2024]. - 188 Seiten ; 21 cm 
ISBN 978-3-550-20166-0 Festeinband : EUR 22.99 
 
Was ist Protest? Welche Formen gibt es? Was ist sein Effekt? Diesen Fragen geht dieses Sachbuch nach und 
analysiert dabei historische und aktuelle Protestbewegungen. Die Gründe für deren Erfolg oder deren Scheitern 
werden ebenfalls -mit vielen Parallelen zu heute- aufgezeigt. 
 
Schlagworte: Protestbewegung 
                                                     (Gkk 7, Gkn 5) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Fmt 
Kilz 
 
Kilz, Gerhard [Verf.]:  
Bürgergeld : Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung, Sozialhilfe, Wohngeld, Leistungen für Kinder und 
Jugendliche / Gerhard Kilz. - 14. Auflage. - München : dtv, [2024]. - 192 Seiten ; 24 cm. - (Beck-Rechtsberater im 
dtv) 
ISBN 978-3-423-51285-5 Broschur : EUR 19.90 (DE) 
 
Beck-Rechtsberater bietet Arbeits- und Orientierungshilfe über die Umsetzung der seit 2023 geänderten sozialen 
Grundsicherung, das Bürgergeld. Er richtet sich an alle, die mit der Problematik konfrontiert sind und erläutert 
anhand von Fallbeispielen die rechtlichen Regelungen im SGB II und SGB XII. 
 
Schlagworte: Bürgergeld ; Wohngeld <Ratgeber> ; Erwerbsminderungsrente <Ratgeber> ; Grundsicherung 
                                                              (Fmt) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cek 23 
Kras 
 
Krasa, Daniel:  
Graz / Daniel Krasa. - 4., neu bearbeitete und aktualisierte Auflage. - Bielefeld : Reise Know-How Verlag Peter 
Rump GmbH, 2024. - 144 Seiten : Illustrationen, Diagramm, Karte, farbig ; 20 cm. - (Reise Know-how) (City-Trip) 
ISBN 978-3-8317-3811-3 Broschur : EUR 15.95 
 
Handlicher und informativer Stadtführer durch Graz und die nähere Umgebung. 
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Schlagworte: Graz <Reiseführer> 
                                                           (Cek 23) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cdp 
Kreu 
 
Kreuzfahrt Guide 2024 / Hamburger Abendblatt ; Georg J. Schulz, Uwe Bahn. - Hamburg : FUNKE Medien 
Hamburg, 2023. - 270 Seiten ; 27 cm 
ISBN 978-3-95856-126-7 Broschur : EUR 19.50 
 
Bereiten Sie sich auf eine Reise voller Entdeckungen und Abenteuer vor, denn unser Kreuzfahrt Guide für 2024 ist 
Ihr ultimativer Begleiter für den perfekten Urlaub auf hoher See. Wir präsentieren Ihnen die besten Reiserouten, 
die luxuriösesten Kreuzfahrtschiffe und die aufregendsten Reiseziele, die das kommende Jahr zu bieten hat.  
Entdecken Sie an Bord erstklassige Unterhaltung, exquisite Gastronomie und unvergessliche Aktivitäten, die Ihre 
Kreuzfahrt zu einem unvergesslichen Erlebnis machen werden. Wir bringen Sie zu den faszinierendsten 
Hafenstädten der Welt und geben Ihnen wertvolle Tipps für aufregende Landausflüge.  Egal, ob Sie ein erfahrener 
Kreuzfahrer sind oder zum ersten Mal an Bord gehen, unser Guide bietet Ihnen umfassende Informationen, 
Angebote und Einblicke in die aufregende Kreuzfahrtbranche. Planen Sie Ihre Traumreise mit dem Kreuzfahrt 
Guide 2024. 
 
Schlagworte: Kreuzfahrten <Ratgeber> ; Schiffsreise <Reiseführer> ; Flusskreuzfahrten <Ratgeber> 
                                                              (Cdp) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cel 323 
Amsterdam 
 
Krus-Bonazza, Annette [Verf.]:  
Amsterdam / Annette Krus-Bonazza. - 9., komplett überarbeitete und aktualisierte Auflage. - Erlangen : Michael 
Müller Verlag, 2024. - 299 Seiten : Illustrationen, Karten, farbig ; 19 cm. - (MM-City) 
ISBN 978-3-96685-261-6 Broschur : EUR 19.90 (DE) 
 
Aktueller Stadtführer durch die niederländische Metropole mit 12 Stadttouren und einer separaten Karte sowie 
einer kostenlosen GPS unterstützten App über die Homepage. Mit allen wichtigsten Sehenswürdigkeiten, einem 
Mini Sprachführer sowie einem ausführlichen Register. 
 
Schlagworte: Amsterdam <Reiseführer> 
                                                          (Cel 323) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cfo 35 
Langeoog 
 
Langeoog / Stefanie Kullmann. - 9., neu bearbeitete und aktualisierte Auflage. - Bielefeld : Reise Know-How Verlag 
Peter Rump, 2024. - 323 Seiten : Illustrationen, Karten, teilweise schwarz-weiß ; 19 cm. - (Reise Know-how) (Reise 
Know-how. Reiseführer) 
ISBN 978-3-8317-3845-8 Broschur : EUR 16.90 
 
Handlicher Reiseführer mit umfangreichen Informationen über die ostfriesische Insel. Mit zahlreichen Farbfotos, 
Übersichtskarten, Ortsplan und Register. Extra unterhaltsame Exkursionen und Tipps für Familien 
 
Schlagworte: Langeoog <Insel, Reiseführer> ; Ostfriesische Inseln <Reiseführer> 
                                                           (Cfo 35) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
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Rdm 3 
Suesse 
 
Lecouffe, Justine [Verf.]:  
Süße Tiere / Justine Lecouffe ; Zeichnungen: Wiebke Krabbe. - 1. Auflage. - Gerlingen : frechverlag GmbH, 2024. - 
128 Seiten : Illustrationen, teilweise schwarz-weiß ; 24 cm. - (Topp ; 28103) (Die Kunst des Zeichnens) (Die Kunst 
des Zeichnens. 10 Steps : 10-step drawing) 
EST: Cute animals 
ISBN 978-3-7358-8103-8 Broschur : EUR 14.00 (DE) 
 
Handliche Anleitung für alle Zeichenanfänger zur Gestaltung von "niedlichen" Tiermotiven in 10 Schritten. 
 
Schlagworte: Zeichnen <Hobby> ; Zeichnen <Lernen> ; Zeichnen <Tiere> 
                                                            (Rdm 3) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Adn 
Leku 
 
Lekutat, Lara Emily:  
Bestnoten ohne Stress : mit minimalem Aufwand zum 1,0-Abitur / Lara Emily Lekutat. - Originalausgabe, 2. 
Auflage. - München : Yes Publishing, 2024. - 191 Seiten : Illustrationen, schwarz-weiß ; 21 cm 
ISBN 978-3-96905-295-2 Broschur : EUR 15.00 
 
Die Autorin, Jg. 2005, heute Jura-Studentin, vermittelt Oberstufenschülern wie sie ihre gestresste Einstellung zur 
Schule geändert hat in eine positive Lernmotivation mit Lehrern als "Unterstützer". Mit ausgewählten 
Lernstrategien, Tools und effektiver Zeitplanung machte sie ein sehr gutes Abitur. 
                                                              (Adn) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cfr 23 
Mannheim 
 
Lohs, Cornelia [Verf.]:  
Lost & dark places Mannheim & Heidelberg : 33 vergessene, verlassene und unheimliche Orte / Cornelia Lohs. - 
München : Bruckmann, [2022]. - 158 Seiten : Illustrationen, Karte, farbig ; 24 cm 
ISBN 978-3-7343-2436-9 Broschur : EUR 22.99 (DE) 
 
Düstere und spannende Geschichten aus dem scheinbar beschaulichen Heidelberg und der Rhein-Neckar-
Metropole Mannheim. Welche Geschichte steckt hinter einem verlassenen Gebäude, einer Ruine oder einem Ort, 
den es längst nicht mehr gibt? Machen Sie sich mit diesem Stadtführer im romantischen Heidelberg und im 
kreativen Mannheim auf die Suche nach unterirdischen Gängen und vergessenen Friedhöfen, nach 
geschichtsträchtigen Bunkern und mysteriösen Erdlöchern, nach Orten seltsamer Begebenheiten und blutrünstiger 
Morde. Neue Einsichten in die in die scheinbar beschauliche Neckarstadt und die benachbarte Rhein-Neckar-
Metropole. 
 
Schlagworte: Mannheim <Reiseführer> ; Heidelberg <Reiseführer> ; Rhein-Neckar-Kreis <Reiseführer> ; Lost Places 
<Reiseführer> ; Verlassene Orte 
                                                           (Cfr 23) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
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Cfq 21 
Odenwa 
 
Lohs, Cornelia [Verf.]:  
Lost & Dark Places Odenwald : 33 vergessene, verlassene und unheimliche Orte / Cornelia Lohs. - München : 
Bruckmann, [2023]. - 160 Seiten : Illustrationen, Karte, teilweise schwarz-weiß ; 24 cm. - (Lost & dark places) 
ISBN 978-3-7343-2730-8 Broschur : EUR 22.99 (DE) 
 
Geschichten und Informationen zu 33 düsteren und verlassenen Orten im Odenwald. Mit einer Einführung, Fotos, 
GPS-Daten, Informationen zur Anreise. 
 
Schlagworte: Odenwald <Reiseführer> 
                                                           (Cfq 21) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Emp 61 
Long 
 
Longerich, Peter:  
Abrechnung : Hitler, Röhm und die Morde vom 30. Juni 1934 / Peter Longerich. - Wien : Molden, [2024]. - 207 
Seiten : Illustrationen, schwarz-weiß ; 23 cm 
ISBN 978-3-222-15103-3 Festeinband : EUR 28.00 
 
Moderne, umfassende und z.T. auf bisher nicht genutzten Quellen beruhende Gesamtdarstellung der "Nacht der 
langen Messer" vom 30.06.1934. 
 
Schlagworte: Deutschland <ab 1933> 
                                                           (Emp 61) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Chm 10 
Loss 
 
Losskarn, Elke:  
Kapstadt, Garden Route & Winelands / Elke Losskarn. - 14., aktualisierte Auflage. - Markgröningen : Reise Know-
How Verlag, 2024. - 335 Seiten : Illustrationen, farbig ; 19 cm. - (Reise Know-how) 
ISBN 978-3-89662-579-3 Broschur : EUR 21.90 
 
Handlicher Individualreiseführer für den Süden Südafrikas. Mit Vorschlägen für Reiserouten, reisepraktischen 
Tipps, Landeskunde, Kurzporträts der wichtigsten Tiere und Pflanzen, zahlreichen Farbfotos, Kartenskizzen und 
Übersichtskarten in den Umschlaginnenklappen. 
 
Schlagworte: Kapstadt <Südafrika, Reiseführer> 
                                                           (Chm 10) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cfp 25 
Usedom 
 
Lübbert, Anke [Verf.]:  
Usedom : Reisen mit Marco Polo Insider-Tipps / Marco Polo Autorin Anke Lübbert ; Autoren: Anke Lübbert, Florian 
Schröder. - 17., aktualisierte Auflage. - Ostfildern : MairDumont GmbH & Co. KG, 2024. - 128 Seiten : Illustrationen, 
Karten, farbig ; 19 cm. - (Marco Polo) 
ISBN 978-3-8297-3498-1 Broschur : EUR 15.95 (DE) 
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Handlicher, moderner Reiseführer für Usedom mit vielen praktischen Informationen, Tipps für besondere 
Zielgruppen, vielen Fotos, Routenbeschreibungen, Kartenübersichten, Literaturhinweisen und Internetadressen 
sowie einer herausnehmbaren Karte. 
 
Schlagworte: Usedom <Insel, Reiseführer> 
                                                           (Cfp 25) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cfo 31 
Lüneburger 
 
Lüneburger Heide / Hartmut und Lars Engel. - 1. Auflage. - Bielefeld : Reise Know-How Verlag Peter Rump GmbH, 
2024. - 144 Seiten : Illustrationen, Diagramme, Karten, farbig ; 20 cm. - (Reise Know-how) (Mein Trip) 
ISBN 978-3-8317-3733-8 Broschur : EUR 15.95 
 
Der Titel vermittelt einen kompakten und informativen Überblick über die beliebte Urlaubsregion zwischen 
Hamburg und Hannover. Geordnet nach Regionen, werden Orte und Städte mit ihren Besonderheiten, 
Sehenswürdigkeiten, Sport- und Freizeitmöglichkeiten vorgestellt. 
 
Schlagworte: Lüneburger Heide <Region, Reiseführer> 
                                                           (Cfo 31) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Vel 8 
Lust 
 
Lust, Ulla [Verf.]:  
Aktiv nach Krebs : wieder Bewegung ins Leben bringen : In acht Schritten zu mehr Energie und Selbstvertrauen / 
Ulla Lust. - Stuttgart : Herbig, 2024. - 143 Seiten : Illustrationen, teilweise farbig ; 24 cm 
ISBN 978-3-96859-077-6 Broschur : EUR 22.00 (DE) 
 
Es werden in 8 Schritten Anleitungen zu körperlicher Aktivität nach einer Krebsdiagnose und der strapaziösen 
Therapie gegeben. Bewegung hilft, wieder Vertrauen in den eigenen Körper aufzubauen und zu sich zu finden. 
 
Schlagworte: Bewegungstherapie 
                                                        (Vel 8, Vc) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cfr 23 
Mannheim 
 
Mannheim / Annika Wind. - 2., aktualisierte Auflage. - Ostfildern : DuMont Reiseverlag, 2024. - 120 Seiten : 
Illustrationen, Karten, teilweise schwarz-weiß ; 19 cm. - (DuMont direkt) 
ISBN 978-3-616-00071-8 Broschur : EUR 14.95 
 
Handlicher Reisebegleiter mit zahlreichen wichtigen Informationen (kleine Kartenausschnitte, Routen, 
Besichtigungsvorschläge und praktische Hinweise); mit großem Faltplan. 
 
Schlagworte: Mannheim <Reiseführer> 
                                                           (Cfr 23) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
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Cem 41 
Marr 
 
Marr-Bieger, Lore [Verf.]:  
Kroatische Inseln und Küstenstädte / Lore Marr-Bieger. - 11., komplett überarbeitete und aktualisierte Auflage. - 
Erlangen : Michael Müller Verlag, 2024. - 776 Seiten : Illustrationen, Karten, farbig ; 19 cm 
ISBN 978-3-96685-285-2 Broschur : EUR 29.90 (DE) 
 
Reisehandbuch für Individualreisende, das die Kroatischen Inseln und Küstenstädte mit einer Fülle von Reiseinfos 
vorstellt. Mit landeskundlicher Einführung, Extrahinweisen und Tipps zur Urlaubsgestaltung, Beschreibungen von 
Orten und Sehenswürdigkeiten samt Detailkarten. 
 
Schlagworte: Kroatien <Region, Reiseführer> 
                                                           (Cem 41) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Hco 
Matt 
 
Mattioli, Dana:  
Der Gigant : wie Amazon die Wirtschaft im 21. Jahrhundert verändert und wovor wir uns fürchten müssen / Dana 
Mattioli ; aus dem Englischen von Henning Dedekind, Moritz Langer [und 2 anderen]. - 1. Auflage. - München : 
DVA, [2024]. - 559 Seiten ; 22 cm 
EST: The everything war 
ISBN 978-3-421-07025-8 Festeinband : EUR 26.00 
 
Sachbuch einer US-amerikanischen Investigativjournalistin zur Unternehmensgeschichte von Amazon, in dem die 
Entwicklung des Unternehmens und dessen rasanter Aufstieg zum rücksichtslosen Einzelhandelsgiganten 
geschildert werden. 
 
Schlagworte: USA <Wirtschaft> ; Amazon <Unternehmen> ; Firmengeschichte 
                                                              (Hco) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cfp 21 Meckl. 
Seenplatte 
 
Mecklenburgische Seenplatte / Sabine Becht, Sven Talaron. - 6. komplett überarbeitete und aktualisierte Auflage. - 
Erlangen : Michael Müller, [2024]. - 335 Seiten : Illustrationen, Karten, farbig ; 19 cm 
ISBN 978-3-96685-293-7 Broschur : EUR 19.90 
 
Umfangreicher Reiseführer mit vielen praktischen Informationen, kleinformatigen Fotos, Innenstadtplänen und 
Kartenausschnitten für die Region zwischen Schwerin und Rheinsberg; mit einer herausnehmbaren Faltkarte. 
 
Schlagworte: Mecklenburgische Seenplatte <Region, Reiseführer> 
                                                           (Cfp 21) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Hdk 71 
Meil 
 
Meilahn, Uwe:  
So geht Onlinebanking : Überweisungen, Konto- und Depotverwaltung sicher und bequem von zu Hause aus / Uwe 
Meilahn. - Berlin : Stiftung Warentest, 2024. - 159 Seiten : Illustrationen, farbig ; 22 cm. - (Finanztest) 
ISBN 978-3-7471-0776-8 Broschur : EUR 22.90 
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Verständlicher Ratgeber zum Umstieg aufs Onlinebanking mit PC und Smartphone. Thema sind u.a. Anbieter, 
Sicherheitsverfahren, Konto und Depot einrichten, digitale Helfer. 
 
Schlagworte: Onlinebanking <Ratgeber> ; Bezahlmethoden <Banking> ; Online <Bezahlmethoden> ; Online 
<Bezahldienste> ; PayPal <Bezahldienst> ; Klarna <Bezahldienst> ; Amazon Pay <Online Bezahldienst> ; Apple Pay 
<Online Bezahldienst> ; Google Pay <Online Bezahldienst> 
                                                           (Hdk 71) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Hyk 
Mossadegh 
 
Mossadegh, Hamid:  
Mit 330 PS in ein neues Leben : die unglaubliche Geschichte eines iranischen Flüchtlings, der zu Deutschlands 
berühmtestem Luxusautohändler wurde / Hamid Mossadegh. - Originalausgabe, 1. Auflage. - München : FBV, 
2024. - 269 Seiten : schwarz-weiß ; 22 cm 
ISBN 978-3-95972-757-0 Broschur : EUR 22.00 
 
Der bekannte Moderator des RTL2-Automagazins "Grip" erzählt hier von seiner Kindheit im Iran, dem Krieg und 
der anschließenden Flucht nach Deutschland. Wie er zunächst Schwierigkeiten in dem neuen Land hatte, dann zu 
einem der erfolgreichsten Autoverkäufer wurde und schließlich entdeckt wurde. 
 
Schlagworte: Mossqadegh, Hamid <Unternehmer> ; Unternehmenserfolg ; Unternehmer 
                                                              (Hyk) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cel 21 
Languedoc 
 
Nestmeyer, Ralf [Verf.]:  
Languedoc-Roussillon : Region Okzitanien / Ralf Nestmeyer. - 10., komplett überarbeitete und aktualisierte 
Auflage. - Erlangen : Michael Müller Verlag GmbH, 2024. - 588 Seiten : Illustrationen, Karten, farbig ; 19 cm 
ISBN 978-3-96685-286-9 Broschur : EUR 26.90 (DE) 
 
Reich illustrierter Reiseführer für Individualreisende mit ausführlicher landeskundlicher Einführung, Landschafts- 
und Ortsbeschreibungen in regionaler Ordnung, reisepraktischen Informationen und zahlreichen Themenessays. 
Mit lose beiliegender Karte. 
 
Schlagworte: Languedoc-Roussillon <Region, Reiseführer> 
                                                           (Cel 21) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Hm 
Nick 
 
Nickel, Susanne:  
Verzogen, verweichlicht, verletzt : wie die Generation Z die Arbeitswelt auf den Kopf stellt und uns zum Handeln 
zwingt / Susanne Nickel. - Originalausgabe, 1. Auflage. - München : FBV, 2024. - 207 Seiten ; 22 cm 
ISBN 978-3-95972-779-2 Broschur : EUR 18.00 
 
Einführung in die Generation Z und ihre Forderungen an die Arbeitswelt, nach sinnstiftender Tätigkeit und einem 
klaren Work-Life-Cut, unterstützt durch zahlreiche Praxisbeispiele und bezugnehmend auf Studien und Interviews. 
 
Schlagworte: Generation Z <zwischen 1997 und 2012 geborene> ; Mitarbeiterführung ; Personalführung 
                                                          (Hm, Gcl) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
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Ceo 21 
Ostseeküste 
 
Polnische Ostseeküste / Izabella Gawin, Dieter Schulze. - 2., aktualisierte Auflage. - Ostfildern : DuMont 
Reiseverlag, 2024. - 295 Seiten : Illustrationen, Karten, Diagramm, teilweise schwarz-weiß ; 19 cm. - (DuMont 
Reise-Taschenbuch) 
ISBN 978-3-616-00750-2 Broschur : EUR 19.95 
 
Reiseführer durch das beliebte Reisegebiet der polnischen Ostseeküste, mit landeskundlichen und 
reisepraktischen Informationen wie Sprachführer und kulinarisches Lexikon und Kurzkapitel zu Besonderheiten, 
wie z.B. Bernstein, Fischerei und Wracks in der Ostsee, Vineta, die unterirdische Stadt. 
 
Schlagworte: Ostsee <Küstenregion, Reiseführer> ; Polen <Reiseführer> 
                                                           (Ceo 21) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Ybk 81 
Redm 
 
Redmer, Svenja:  
Fit & aktiv auf dem Stuhl : körperlich und geistig gesund bleiben / Svenja Redmer, Malte Redmer. - Aachen : Meyer 
& Meyer Verlag, [2024]. - 224 Seiten : Illustrationen, farbig ; 24 cm 
ISBN 978-3-8403-7911-6 Broschur : EUR 22.00 
 
Fitnesstraining im Sitzen auf dem Stuhl oder im Rollstuhl ist das Thema dieses Ratgebers. Er enthält Übungen zur 
Mobilisation, Kräftigung und Entspannung für alle Körperabschnitte, mit Fotoillustrationen. Für die Hand von 
Trainer-/Übungsleiter-/Physiotherapeut*innen, aber auch für Übende nützlich. 
 
Schlagworte: Senioren <Fitness> ; Fitness <Senioren> ; Miteinander Leben ; Aktivierung Altenpflege 
                                                    (Ybk 81, Vcm 6) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cgm 4 
Reich 
 
Reich, Matthias [Verf.]:  
Tokio : Reisen mit Marco Polo Insider-Tipps / Marco Polo Autor: Matthias Reich ; Autoren: Sonja Blaschke, Hans-
Günther Krauth, Matthias Reich. - 14., aktualisierte Auflage. - Ostfildern : MairDumont GmbH & Co. KG, 2024. - 
144 Seiten : Illustrationen, Karten, Diagramm, farbig ; 19 cm. - (Marco Polo) 
ISBN 978-3-8297-3565-0 Broschur : EUR 15.95 (DE) 
 
Reich illustrierter Führer zu Geschichte und Kultur, Sehenswürdigkeiten, Unterkünften, Ausflugszielen und 
Besonderheiten; mit reisepraktischen Tipps. 
 
Schlagworte: Tokio <Reiseführer> 
                                                            (Cgm 4) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cfk 4 
Ried 
 
Riedel, Barbara:  
48 Stunden in Deutschland : Reisevorschläge für Aktivurlauber, Kulturfans und Erholungssuchende / Barbara 
Riedel. - München : Bruckmann, [2024]. - 192 Seiten : Illustrationen, Karte, farbig ; 24 cm 
ISBN 978-3-7343-3016-2 Broschur : EUR 24.99 
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Insgesamt 30 Zielen in ganze Deutschland wurden von der Autorin zusammengetragen. Für jede Reise wurden 
zwei Tagespläne ausgearbeitet, die zu den charakteristischsten Orten des Ziels führen. Begleitet wird das durch 
großformatige Bilder und einigen Tipps, auch zu kulinarischen Spezialitäten. 
 
Schlagworte: Deutschland <Allg., Reiseführer> ; Deutschland <Reiseführer> ; Deutschland <Reisen, Reiseführer> 
                                                            (Cfk 4) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Uas 
Ritch 
 
Ritchie, Hannah:  
Hoffnung für Verzweifelte : wie wir als erste Generation die Erde zu einem besseren Ort machen / Hannah Ritchie ; 
aus dem Englischen von Marlene Fleißig. - München : Piper, [2024]. - 382 Seiten : Karten, Diagramme, schwarz-
weiß ; 22 cm 
EST: Not the end of the world 
ISBN 978-3-492-07209-0 Festeinband : EUR 22.00 
 
Angesichts der Klimakrise gibt es viel Pessimismus in Presse und Literatur. H. Ritchie schaut optimistisch in die 
Zukunft und legt den Fokus auf das, was bereits erreicht ist und was noch erreicht werden kann, um unsere Welt 
zu einem lebenswerteren, gesünderen Lebensraum zu machen. 
                                                         (Uas, Gcm) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Fmk 
Schraub 
 
Schaub, Günter:  
Arbeitsrecht von A-Z : verständlich, übersichtlich, klar / begründet von Günter Schaub ; herausgegeben von Ulrich 
Koch ; bearbeitet von Martina Ahrendt [und 11 anderen]. - Originalausgabe, 28., überarbeitete Auflage. - München 
: dtv, [2024]. - XXXVII, 888 Seiten ; 20 cm. - (dtv ; 51284) (dtv. Beck-Texte im dtv) 
EST: Arbeitsrecht 
ISBN 978-3-423-51284-8 Broschur : EUR 23.90 - ISBN 978-3-406-80367-3 
 
Lexikon arbeitsrechtlicher Grundbegriffe mit Hinweis auf Gesetzestexte und Gerichtsentscheidungen. 
 
Schlagworte: Arbeitsrecht 
                                                              (Fmk) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Wcr 51 
Excel 
 
Schels, Ignatz [Verf.]:  
Excel - Das Zauberbuch : raffinierte Zaubereien für Excel-Kener / Ignatz Schels. - 5., aktualisierte Auflage. - 
Burgthann : Markt + Technik, [2024]. - 415 Seiten : Illustrationen, teilweise schwarz-weiß ; 22 cm. - (Markt + 
Technik ; 2560) 
ISBN 978-3-95982-560-3 Broschur : EUR 24.95 (DE) 
 
Das Buch bietet dem versierten Anwender viele kreative Tipps, Tricks und Hilfestellungen für ein effizientes 
Arbeiten mit dem weit verbreiteten Tabellenkalkulationsprogramm (Versionen 2016 bis 2021, Office 365). 
Zusätzliche Kapitel und Übungsdateien stehen als Download zur Verfügung. 
 
Schlagworte: EXCEL <Tabellenkalkulation> 
                                                           (Wcr 51) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
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Uas 8 
Schind 
 
Schindler, Stefanie [Verf.]:  
Green Family Guide : Nachhaltig leben und Geld sparen. / Stefanie Schindler. - Originalausgabe. - Hannover : 
Humboldt, [2024]. - 208 Seiten ; 22 cm 
ISBN 978-3-8426-1735-3 Broschur : EUR 22.00 (DE) 
 
Die Bloggerin S. Schindler präsentiert 200 Ideen um Nachhaltigkeit im Familienalltag ohne Stress umzusetzen. 
 
Schlagworte: Nachhaltigkeit ; Konsumverzicht 
                                                            (Uas 8) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Ngk 9 
Schmidt 
 
Schmidt, Nicola:  
Artgerecht - das andere Schulkinder-Buch : Selbstständigkeit fördern, gut durch den Schulalltag kommen : die 
spannenden Jahre zwischen 6 und 12 / Nicola Schmidt ; illustriert von Claudia Meitert. - München : Kösel, [2024]. - 
318 Seiten : Illustrationen, farbig ; 25 cm 
ISBN 978-3-466-31173-6 Festeinband : EUR 22.00 
 
Die Schulkarriere ihrer eigenen Kinder im Sinn, stellt die Autorin alle Aspekte zusammen, die einen für das Kind 
(von 6-12 Jahren) erfreulichen, familienverträglichen Schulbesuch ermöglichen: artgerecht lernen, Freund*innen 
finden, Medien nutzen, essen und schlafen, denken lernen u.v.m. 
                                                            (Ngk 9) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Gcq 1 
Schoel 
 
Schöler, Leonie:  
Beklaute Frauen : Denkerinnen, Forscherinnen, Pionierinnen: die unsichtbaren Heldinnen der Geschichte / Leonie 
Schöler. - 1. Auflage. - München : Penguin Verlag, [2024]. - 411 Seiten : Illustrationen, schwarz-weiß ; 22 cm 
ISBN 978-3-328-60323-8 Festeinband : EUR 22.00 
 
"Beklaute Frauen" liest sich wie ein Who's Who der ganz Großen: Karl Marx, Walter Gropius, Albert Einstein, Pablo 
Picasso - sie alle haben Frauen auf dem Weg zum Ruhm ausgenutzt. Ein Bestseller, der vielen Frauen hoffentlich 
post mortem zu ihrer Anerkennung verhilft. 
                                                            (Gcq 1) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cfr 21 
Kaiserstuhl 
 
Schopp, Matthias:  
Kaiserstuhl : mit Tuniberg und Rheinaue : 40 ausgewählte Touren / Matthias Schopp. - 1. Auflage. - München : 
Rother Bergverlag, 2024. - 144 Seiten : Illustrationen, Karten, Diagramme, farbig ; 17 cm. - (Rother Wanderführer) 
ISBN 978-3-7633-4744-5 Broschur : EUR 16.90 
 
Der handliche Wanderführer beschreibt ausführlich 40 Wanderungen in 2 Schwierigkeitsstufen. Mit Farbfotos, 
Kartenskizzen und vielen praktischen Informationen für Wanderer. 
 
Schlagworte: Kaiserstuhl <Region, Reiseführer> ; Breisgau <Region, Reiseführer> ; Wanderführer <Breisgau> 
                                                           (Cfr 21) 
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-------------------------------------------------------------------------------- 
Cel 32 
Siev 
 
Sievers, Dirk [Verf.]:  
Niederlande : 48 GPS-Fahrradtouren / Dirk Sievers. - 12., komplett überarbeitete und aktualisierte Auflage. - 
Erlangen : Michael Müller Verlag, 2024. - 704 Seiten : Illustrationen, Karten, farbig ; 19 cm 
ISBN 978-3-96685-299-9 Broschur : EUR 29.90 (DE) 
 
Umfangreicher Individualreiseführer mit regional gegliederten Beschreibungen der Städte und 
Sehenswürdigkeiten, Informationen zur Geschichte, Gesellschaft und Kultur und reisepraktischen Tipps. Mit 
Vorschlägen für Radtouren, Farbfotos, Kartenausschnitten und beiliegender Übersichtskarte. 
 
Schlagworte: Niederlande <Radwanderführer> ; Niederlande <Reiseführer> 
                                                           (Cel 32) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Hdk 72 
Stoll 
 
Stoll, Thomas:  
Der ETF-Booster für Ihre Geldanlage / Thomas Stoll. - Berlin : Stiftung Warentest, [2024]. - 159 Seiten : Diagramme, 
farbig ; 22 cm. - (Finanztest) 
ISBN 978-3-7471-0738-6 Broschur : EUR 22.90 
 
Der ETF-Ratgeber zeigt, u.a. welche Beimischungen wählbar sind, um individuelle Anlage-Ideen umzusetzen, 
Renditesteigerung und Risikosenkung zu ermöglichen oder um ein ideales Mischverhältnis zu erreichen. Geeignet 
für Einsteiger*innen und Börsenneulinge. 
 
Schlagworte: ETF <Fonds, Ratgeber> ; Geldanlage <Ratgeber> ; Fondssparen <Ratgeber> ; Fonds <ETF> 
                                                           (Hdk 72) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cek 31 
Tessin 
Tessin und Lago Maggiore / Eva Meret Neuenschwander, Jürg Schneider. - 5., neu bearbeitete und aktualisierte 
Auflage. - Bielefeld : Reise Know-How Verlag Peter Rump, 2024. - 516 Seiten : Illustrationen, Karten, teilweise 
schwarz-weiß ; 19 cm. - (Reise Know-how) (Reise Know-how. Reiseführer) 
ISBN 978-3-8317-3714-7 Broschur : EUR 22.90 
 
Illustrierter Individualreiseführer mit reisepraktischen Informationen und Hintergrundwissen, Vorschlägen für 
Reiserouten und Hinweise zu Wanderungen. Mit zahlreichen Farbfotos und Kartenskizzen. 
 
Schlagworte: Tessin <Region, Reiseführer> ; Lago-Maggiore <Region, Reiseführer> 
                                                   (Cek 31, Cem 21) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Elp 35 
Thum 
 
Thumann, Michael [Verf.]:  
Revanche : wie Putin das bedrohlichste Regime der Welt geschaffen hat / Michael Thumann. - Aktuelle 
Neuausgabe, 1. Auflage in der Reihe C.H. Beck Paperback. - München : C. H. Beck, 2024. - 301 Seiten : 
Illustrationen, schwarz-weiß ; 20 cm. - (C.H. Beck Paperback ; 6553) 
ISBN 978-3-406-81450-1 Broschur : EUR 16.00 (DE) 
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Der langjährige Moskauer Korrespondent der ZEIT analysiert den politischen Werdegang Putins im Zusammenhang 
mit der sowjetisch-russischen Geschichte, um die Hintergründe und Ziele des Angriffskriegs auf die Ukraine 
herauszuarbeiten. Er beschäftigt sich auch mit der Drohung, Atomwaffen einzusetzen. 
 
Schlagworte: Putin, Wladimir ; Russland <Politik> ; Krieg <Ukraine> 
                                                           (Elp 35) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cen 5 
Titz 
 
Titz, Jörg-Thomas [Verf.]:  
Island / Jörg-Thomas Titz. - 9., neu bearbeitete und aktualisierte Auflage 2024/25. - Bielefeld : Reise Know-How 
Verlag Peter Rump GmbH, 2024. - 828 Seiten : Illustrationen, Diagramme, Karten, farbig ; 19 cm. - (Reise Know-
how. Reiseführer) (Reise Know-how) 
ISBN 978-3-8317-3843-4 Broschur : EUR 26.90 (DE) 
 
Umfangreicher Individualreiseführer. Mit Vorschläge für Rundreisen und Wanderungen, praktischen Reisetipps, 
umfangreicher Landeskunde, zahlreichen Farbfotos und Kartenausschnitten. 
 
Schlagworte: Island <Reiseführer> 
                                                            (Cen 5) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Enl 2 
Tsim 
 
Tsimerman, Mosheh:  
Niemals Frieden? : Israel am Scheideweg / Moshe Zimmermann. - Berlin : Propyläen, 2024. - 185 Seiten ; 20 cm 
ISBN 978-3-549-10083-7 Festeinband : EUR 16.00 
 
Entschiedene, begründete Forderung nach einer dauerhaften 2-Staaten-Lösung für Palästina und Israel. 
 
Schlagworte: Israel <Geschichte> ; Israel <Politik> ; Nahostkonflikt ; Palästina <Geschichte> 
                                                            (Enl 2) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Fhq 
Umwe 
 
Deutschland:  
Umweltrecht : wichtige Gesetze und Verordnungen zum Schutz von Umwelt und Klima / Textausgabe mit 
ausfühlichem Sachverzeichnis von Peter-Christoph Storm. - Sonderausgabe, 34., neu bearbeitete Auflage, Stand 1. 
Januar 2024. - München : dtv, 2024. - XXXVIII, 1783 Seiten ; 2. - (dtv ; 5533) (dtv. Beck-Texte im dtv) 
ISBN 978-3-423-53242-6 Broschur : EUR 21.90 - ISBN 978-3-406-81958-2 
 
Unkommentierte Sammlung von Gesetzen und Verordnungen zum Umweltrecht. 34. Auflage. 
 
Schlagworte: Umweltrecht 
                                                              (Fhq) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 



22 
 

Cfr 21 
Schwarzwald 
 
Vergessene Pfade Schwarzwald : 35 außergewöhnliche Touren abseits des Trubels / Annette und Lars Freudenthal. 
- Aktualisierte Neuauflage. - München : Bruckmann, [2019]. - 158 Seiten : Illustrationen, Karten, farbig ; 24 cm 
EST: Vergessene Pfade im Schwarzwald 
ISBN 978-3-7654-6803-2 Broschur : EUR 20.00 
 
Attraktiv gestalteter Wanderführer der 35 Touren abseits der bekannten Täler und Berge im Schwarzwald 
vorstellt. 
 
Schlagworte: Schwarzwald <Reiseführer> ; Wanderführer <Schwarzwald> 
                                                           (Cfr 21) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Xbp 5 
Webe 
 
Weber, Johannes:  
Bienen halten mit der BienenBox : ökologisch imkern auf kleinstem Raum / Johannes Weber. - 2., überarbeitete 
und aktualisierte Auflage. - Stuttgart : Kosmos, [2024]. - 144 Seiten : Illustrationen, Diagramme, teilweise schwarz-
weiß ; 22 cm 
ISBN 978-3-440-17693-1 Broschur : EUR 20.00 
 
Leitfaden für eine alternative imkerliche Betriebsweise, bei der nicht der Honigertrag, sondern die artgerechte 
Bienenhaltung und das Naturerlebnis im Vordergrund stehen - auch geeignet für Balkone, Terrassen und kleine 
Gärten. 
 
Schlagworte: Imkerei ; Bienen <Haltung> 
                                                            (Xbp 5) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cem 9 
Zypern 
 
Will, Michael [Verf.]:  
Zypern / Michael Will. - 1. Auflage. - Innsbruck : KOMPASS-Karten, 2024. - 240 Seiten : Illustrationen, Karten, 
Diagramme, farbig ; 18 cm. - (Kompass ; 5973) (Kompass. Wanderführer) 
ISBN 978-3-99154-131-8 Broschur : EUR 15.50 (DE) 
 
Handlicher Wanderführer, der 55 Touren, unterschiedlicher Schwierigkeitsgrade in Zypern beschreibt. 
 
Schlagworte: Zypern <Reiseführer> ; Wanderführer <Zypern> 
                                                            (Cem 9) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Cfq 31 
Pfalz 
 
Wittber, Matthias [Verf.]:  
Vergessene Pfade Pfalz : 35 außergewöhnliche Touren abseits des Trubels / Matthias Wittber. - 2., überarbeitete 
Auflage. - München : Bruckmann, [2020]. - 158 Seiten : Illustrationen, Karten, farbig ; 24 cm 
ISBN 978-3-7343-1328-8 Broschur : EUR 19.99 (DE) 
 
Wanderführer für die Pfalz, der insgesamt 35 Routen präsentiert. 
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Schlagworte: Pfalz <Region, Reiseführer> ; Wanderführer <Pfälzer Wald> ; Pfälzer Wald <Wanderführer> 
                                                           (Cfq 31) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
 
Ta 
 
Zegarelli, Mark [Verf.]:  
Grundlagen der Mathematik für Dummies / Mark Zegarelli ; Übersetzung aus dem Amerikanischen von Judith 
Muhr. - 4. Auflage. - Weinheim : Wiley, 2024. - 394 Seiten : Illustrationen, Diagramme, schwarz-weiß ; 24 cm. - 
(Lernen einfach gemacht ; 72197-9) (... für Dummies) 
ISBN 978-3-527-72197-9 Broschur : EUR 20.00 (DE) 
 
Eine elementar gehaltene Einführung in das Rechnen mit Zahlen und Brüchen sowie in erste Anfänge von 
Geometrie, Stochastik und Algebra. Zur Auffrischung eingerosteter Mathematikkenntnisse. 
 
Schlagworte: Mathematik <Einführung> 
                                                               (Ta) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
 


