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Cfr 21
Bodensee

Die 25 schonsten E-Bike Touren am Bodensee / Otmar Steinbicker. - 1. Auflage. - Bielefeld : BVA, 2025. -
224 Seiten : lllustrationen, Karten, farbig ; 22 cm
ISBN 978-3-96990-254-7 Broschur : EUR 19.00

Reich illustrierter Radwanderfiihrer, der 25 E-Bike Touren in der Bodenseeregion vorstellt. Mit
Beschreibung der Sehenswiirdigkeiten, vielen reisepraktischen Informationen und GPS-Tracks zum
Download.

Schlagworte: Bodensee <Region, Reisefliihrer> ; Radwandern <Reisefiihrer> ; E-Bike <Reiseflihrer>
(Cfr 21)

Adler, Yael:

Genial ernahrt! : Kliiger essen, entspannter genieBen, besser leben / Yael Adler. - Originalausgabe. -
Minchen : Droemer, 2025. - 415 Seiten : lllustrationen, schwarz-weif3 ; 22 cm

ISBN 978-3-426-44860-1 Festeinband : EUR 22.00

Unterhaltsam und verstandlich werden Ernahrungsmythen, Diattrends und Nahrungserganzungsmittel
hinterfragt. Praktische Alltagstipps zeigen, welche Lebensmittel wirklich gesund sind und wie eine
ausgewogene Erndhrung gelingen kann - ganz ohne auf Genuss verzichten zu missen.

Schlagworte: Ernahrung <Ratgeber> ; Ernahrung <medizin. Ratgeber> ; Didten <Ratgeber> ;
Nahrungserganzungsmittel <Test>

Antoni Gaudi : der Architekt Gottes / Kathrin Benz. - Freiburg im Breisgau : Herder, 2025. - 384 Seiten ; 22
cm
ISBN 978-3-534-61037-2 Festeinband : EUR 30.00

Biografie tiber den katalanische Architekten und glaubigen Katholiken Antoni Gaudi (1852-1926), der
durch die Entwicklung des spanischen Jugendstils und den Bau der 'Sagrada Familia' in Barcelona
weltbekannt wurde.

Schlagworte: Gaudi, Antoni <Architekt>
(Ryk 1)



Wcb
Bake

Baker, Pam:

ChatGPT fur Dummies : technische Grundlagen von ChatGPT und Open Al : ChatGPT beim Lernen, bei der
Arbeit und privat : verantwortungsvoller Umgang mit KI-Tools / Pam Baker ; Ubersetzung aus dem
Amerikanischen von Matthias Delbrick. - 2. Auflage. - Weinheim : Wiley-VCH, 2025. - 240 Seiten :
lllustrationen, schwarz-weiB3 ; 22 cm. - (... fir Dummies)

EST: ChatGPT for dummies

ISBN 978-3-527-72286-0 Broschur : EUR 18.00

Was ist ChatGPT? Wie funktioniert es? Wie kann ChatGPT fir die eigenen Zwecke genutzt werden? Diese
und weitere Fragen werden in dem "fir dummies”-Titel erklart. U.a. werden auch die Starken und
Schwachen der Anwendung aufgezeigt.

Schlagworte: ChatGPT <Chatboot, kiinstliche Intelligenz> ; Kiinstliche Intelligenz <Sicherheit> ; Open Al
<Software, Kiinstliche Intelligenz>

Bensema, Amy:

Thailand / Amy Bensema, Megan Leon, Chawadee Nualkhair [und 3 andere]. - 1. deutsche Auflage. -
Ostfildern : Mairdumont, 2025. - 258 Seiten : lllustrationen, Karten, farbig ; 18 cm. - (Lonely planet)
(Entdecke)

+ Karte

ISBN 978-3-575-01199-2 Broschur : EUR 19.95

Der Lonely Planet Entdecker-Reisefiihrer fiir Thailand beginnt mit Routenplaner und Favoriten. Was ihn
zum Abenteuer-Reiseflihrer macht sind die ausgesuchten Erlebnisse, die zu persdnlichen Interessen und
individuellen Zeitplan passen. Nach Routenvorschlagen und Reisezielen folgen Travelinfos.

Schlagworte: Thailand <Reisefiihrer>
(Cql 22)

Bern und Berner Oberland : Jungfrauregion, Interlaken, Thun, Emmental, Biel, Berner Seeland : mit vielen
Wanderungen / Isa Ducke, Natascha Thoma. - 1. Auflage. - Berlin : Trescher Verlag, 2025. - 314 Seiten :
lllustrationen, Karten, teilweise schwarz-weiB3 ; 19 cm

ISBN 978-3-89794-676-7 Broschur : EUR 19.95

Breit angelegter Reisefiihrer fiir den Schweizer Kanton Bern mit besonderen Schwerpunkten bei der Stadt
Bern und dem hochgebirgigen Berner Oberland, jedoch ohne Berlcksichtigung des rein
franzosischsprachigen Berner Jura.

Schlagworte: Bern <Reisefiihrer> ; Schweiz <Allg., Reisefiihrer>
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(Cek 31)
Ogt
Bern

Bernhuber, Stefanie:

Prifungstraining Deutsch-Test fir Zuwanderer : intensive Vorbereitung auf alle Priifungsaufgaben : mit
den wichtigsten Grundlagen der deutschen Sprache / von Stefanie Bernhuber. - 1. Auflage. - Stuttgart :
PONS Langenscheidt GmbH, 2025. - 224 Seiten : lllustrationen, schwarz-weif ; 23 cm. - (Pons)

ISBN 978-3-12-566071-7 Broschur : EUR 16.95

Praxisorientiertes DaF-Prifungstraining Gber alle im Test abgefragten Handlungsfelder und Fertigkeiten.
Niveau A2-B1.

Schlagworte: Deutsch <als Fremdsprache>
(Ogt 7)

Bildau, Judith:

Ups, wir sprechen Uber Liebe & Sex : eine Vorlesegeschichte tiber den Kérper und die Geflihle deines
Kindes : mit Gesprachsanregungen : altersgerecht und unverkrampft aufklaren / Judith Bildau ; Verena
Potthast (lllustration). - Originalausgabe. - Hannover : humboldt, [2025]. - 75 Seiten : Illustrationen, farbig
;25 ¢cm

ISBN 978-3-8426-1780-3 Festeinband : EUR 18.00

Vorlesegeschichte und Ratgeber fiir Eltern, wie sie mit ihren Kindern (ab 5 Jahren) Giber erste sexuelle
Gefuhle und Themen ins Gesprach kommen konnen.

Schlagworte: Aufklarung <Sexualitat> ; Sexualerziehung <Ratgeber> ; Kérperbild ; Sexueller Missbrauch
<Pravention>

Braun, Ralph-Raymond:

Dublin / Ralph-Raymond Braun. - 6. komplett Giberarbeitete und aktualisierte Auflage. - Erlangen : Michael
Miiller Verlag, 2025. - 275 Seiten : lllustrationen, Karten, farbig ; 19 cm

+ Karte

ISBN 978-3-96685-267-8 Broschur : EUR 19.90

Handlicher Stadtfihrer mit 10 Rundgangen, Tipps fir Ausfligen in die Umgebung, reisepraktischen Tipps
und stadtgeschichtlichen Essays. Mit Farbfotos, Kartenausschnitten und beiliegendem Stadtplan.

Schlagworte: Dublin <Reisefiihrer>
(Cel 12)



Gkl 5
Durg

Durgun, Tahsim:

"Mama, bitte lern Deutsch” : unser Eingliederungsversuch in eine geschlossene Gesellschaft / Tahsim
Durgun. - Originalausgabe. - Miinchen : Knaur, 2025. - 203 Seiten ; 22 cm

ISBN 978-3-426-56114-0 Broschur : EUR 18.00

Tahsim Durgun reflektiert mit Witz und Scharfe das Aufwachsen mit Migrationsgeschichte - zwischen
friher Verantwortung, Diskriminierung und unsichtbaren Kampfen.

Schlagworte: Migration ; Diskriminierung ; Rassismus
(GkI 5)

Dusik, Roland:

Bali & Lombok / Roland Dusik. - 2., aktualisierte Auflage. - Ostfildern : DuMont, 2025. - 299 Seiten :
lllustrationen, Karten, Diagramme, teilweise schwarz-weiB ; 19 cm. - (DuMont Reise-Taschenbuch)
+ Karte

ISBN 978-3-616-00790-8 Broschur : EUR 19.95

Handlicher Reisefihrer fiir Individualreisende mit knappen Informationen Gber Sehenswiirdigkeiten auf
den indonesischen Inseln Bali und Lombok, mit vielen Tourenkarten, City- und Detailplanen,
kommentierten Adressen und Autorenempfehlungen; herausnehmbare Karte.

Schlagworte: Bali <Indonesien, Reiseflihrer> ; Lombok <Indonesien, Reiseflihrer> ; Indonesien
<Reisefuhrer>

Dusy, Tanja:

Backen im Airfryer : siiB und herzhaft / Tanja Dusy. - 1. Auflage. - Miinchen : GU, 2025. - 62 Seiten :
lllustrationen, farbig ; 21 cm. - (Kiichenratgeber)

ISBN 978-3-8338-9234-9 Broschur : EUR 12.99

Eine Sammlung von schnellen und leckeren Rezepten, die mit dem Airfryer zubereitet werden. Enthalten
ist alles von stiBen Oreo-Muffins bis hin zu herzhaften Snacks.

Schlagworte: HeiBluftfritteuse <Kochbuch> ; HeiBluftfritteuse <Backbuch> ; Backen <Low Fat> ;
Kochbuch <HeiBluftfritteuse> ; Desserts <Kochbuch> ; Backen ; Backen <HeiBluftfriteuse>
(Xeo 28, Xeo 242)



Cem 105
Mallorca

Einfach Mallorca! : 30 Highlights, Ideen und Uberraschende Tipps flir spontane Entdecker / J6rg Dauscher.
- Minchen : Bruckmann, [2025]. - 94 Seiten : lllustrationen, farbig ; 21 cm
ISBN 978-3-7343-3236-4 Broschur : EUR 9.99

Mit 30 empfohlenen Highlights, erlebnisreichen MustSees und sorgfaltig kuratierten Insider-Tipps von
einfach bis cool sind spontane Reisende ebenso gut auf Mallorca aufgehoben wie erfahrene
Kenner*innen, die die Insel entdecken wollen. Ein einfacher Erlebnis-Reiserfliihrer zum GenieBen und
Entspannen.

Schlagworte: Mallorca <Insel, Reisefiihrer>
(Cem 105)

Elger, Robert:

Erntewunder trotz Wetterchaos : so passe ich meinen Gemiisegarten an / Robert Elger ; Ubersetzung:
Katrin Marburger. - 1. Auflage. - Minster : LV.Buch, 2025. - 143 Seiten : lllustrationen, farbig ; 23 cm
EST: Adapter mon potager au changement climatique

ISBN 978-3-7843-5792-8 Festeinband : EUR 24.00

Der Ratgeber zeigt die Auswirkungen des Klimawandels auf den Gemiiseanbau und bietet praxisnahe
Losungen. Er gibt Tipps zur Nutzung warmer Zonen, Schwammbeeten und Warmespeicherung durch
Mauern; incl. einer Liste von geeigneter Pflanzensorten und einem Gartenkalender mit Aussaat- und
Pflegehinweisen.

Schlagworte: Garten <Gestaltung, Allg.> ; Garten <Pflanzen> ; Schatten <Gartenbau, Pflanzen> ;
Klimawandel <Gartenbau>

(Xbn 25)
Xeo 250
Exce
Excell, Becky:

Glutenfrei kochen und backen mit dem Airfryer : iber 100 schnelle Rezepte aus der HeiBluftfritteuse :
knusprig & fettarm : ohne Weizen, Dinkel & Co. / Becky Excell ; aus dem Englischen (bertragen von
Sophia Siegl. - 1. Auflage. - Igling : EMF, 2025. - 255 Seiten : Illustrationen, farbig ; 25 cm. - (Ein Buch der
Edition Michael Fischer)

EST: Glutenfree Air Fryer

ISBN 978-3-7459-2797-9 Broschur : EUR 20.00

Glutenfreie Ernahrung muss weder kompliziert noch aufwendig sein. Bestsellerautorin Becky Excell stellt
Uber 100 Rezepte ohne Weizen, Dinkel, Gerste, Hafer und Co. fiir die Zubereitung im Airfryer vor.



Schlagworte: Gluten <Kochbuch> ; HeiBluftfritteuse <Kochbuch> ; Kochbuch <HeiBluftfritteuse> ; Low
Fat <Kochbuch> ; Kochbuch <Low Fat> ; Kochbuch <Diat> ; Kochbuch <Glutenfrei> ; Didten
<Kochbuch> ; Glutenfreie Diat ; Erndhrung <Kochbuch>

(Xeo 250, Xeo 28)
Cfr 21
Schwarzwald

Fluss-Radwege Schwarzwald : Tour de Murg, Kinzigtal-Radweg, Enztal-Radweg, Nagoldtalradweg ; mit
Schwarzwald Panorama-Radweg ; ein original bikeline-Radtourenbuch / das bikeline-Team: Renata
Andrejeva, Katrin Baumhauer, Beatrix Bauer [und 10 andere]. - 4., Giberarbeitete Auflage. - Rodingersdorf :
Verlag Esterbauer, 2025. - 140 Seiten : Illustrationen, Karten, Diagramme, farbig ; 13x23 cm. - (Bikeline)
(Bikeline. Die Radtourenprofis)

EST: Flussradwege Schwarzwald

ISBN 978-3-7111-0268-3 Broschur, Spiralbindung : EUR 17.00

Die schonsten Flisse und Panoramen des Schwarzwalds zum Entdecken auf abwechslungsreichen
Radtouren: Sportlich durch das Murgtal, entspannt im Kinzigtal, entlang der Enz mit Einblicken in die
FI6Berei oder vorbei an Burgen im Nagoldtal.

Schlagworte: Schwarzwald <Reiseflihrer> ; Schwarzwald <Karte> ; Radfahren <Reiseflihrer>
(Cfr 21)

Eyk

Kleopatra

Harders, Ann-Cathrin:

Kleopatra : Agyptens letzte Kénigin / Ann-Cathrin Harders. - Originalausgabe. - Miinchen : C.H.Beck,
[2025]. - 128 Seiten : Karte, genealogische Tafel, schwarz-weil3 ; 19 cm. - (C.H. Beck Wissen ; 2960)
ISBN 978-3-406-82946-8 Broschur : EUR 12.00

Biografie der letzten Kénigin Agyptens, eingebettet in die politischen und gesellschaftlichen Umstinde
ihrer Zeit. Auch das Nachleben durch die Jahrhunderte in verschiedensten Medien spielt eine grofRe Rolle.

Schlagworte: Kleopatra ; Pharaonen ; Agypten <Altertum> ; Pyramiden
(Eyk)

Hauschild, Alke:

Deutsch-Test flir Zuwanderer : drei vollstandige Modelltests mit Schritt-flir-Schritt-Anleitung und
Hortexten in der Scan2Learn-App / Alke Hauschild. - 1. Auflage. - Stuttgart : PONS, 2024. - 160 Seiten.
(Pons)

ISBN 978-3-12-566053-3 Broschur : EUR 16.95

Ubungsbuch mit Modelltests und vielen Tipps fiir die Vorbereitung auf den fiir die Einbiirgerung
notwendigen "Deutsch-Test flir Zuwanderer" (DTZ). Enthalt QR-Code fiir die App ,Scan2Learn” mit den
Hordateien, ein Glossar kann auf der Website von PONS aufgerufen werden.
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Schlagworte: Deutsch <als Fremdsprache> ; Miteinander Leben
(Ogt 7)

Kamke, Stefanie:

Seefit statt seekrank : erfolgreiche Strategien fiir eine entspannte Zeit auf See / Stefanie Kamke, Sénke
Roever ; mit lllustrationen von Marion Schreiber. - 1. Auflage. - Bielefeld : Delius Klasing, 2025. - 151
Seiten : Illustrationen, farbig ; 21 cm

ISBN 978-3-667-13075-4 Broschur : EUR 22.00

Praxisnaher Ratgeber zu Entstehung und Vorbeugung von Seekrankheit. Aspekte und Methoden aus
Medizin, Psychologie und Bewegungslehre werden verstandlich beschrieben.

Schlagworte: Seekrankheit <Ratgeber>
(Vel 9, Cap)

Keck, Gecko:

1000 Manga Motive : Zeichnen ohne Worte / Gecko Keck. - 1. Auflage. - Gerlingen : frechverlag, 2025. -
192 Seiten : lllustrationen, teilweise farbig ; 28 cm. - (Topp ; 28192)

ISBN 978-3-7358-8192-2 Broschur : EUR 18.99

Mangazeichen-Anleitung ohne Worte fiir Einsteiger*innen in 3 -6 Schritten (von A wie Augen bis W wie
Waffen) von einem der bekanntesten Designer und Autoren in diesem Bereich

Schlagworte: Manga <Zeichnen> ; Zeichnen <Manga>
(Rdm 3)

Vc

Kiech

Kiechle, Marion:

All about men : wie er fihlt, wie er denkt, wie er leidet und warum er nicht zum Arzt geht / Marion
Kiechle, Julie Gorkow. - 1. Auflage. - Miinchen : GU, 2025. - 221 Seiten ; 22 cm

ISBN 978-3-8338-9762-7 Festeinband : EUR 22.99

Noch immer kiimmern sich Frauen mehr um Gesundheit als Manner. Deshalb werden Erstere in diesem
informativen Ratgeber angesprochen, um ein Verstandnis fir die Themen rund um Testosteron,
Sexualitat, Erndhrung und Psyche zu entwickeln und Manner dann bei der aktiven Vorsorge zu
unterstutzen.

Schlagworte: Mann <Medizin>



Cen 3
Knol

Knoller, Rasso:

Schweden / Text: Rasso Knoller, Peter M. Nahm, Christian Nowak. - 12., aktualisierte Auflage. - Ostfildern :
MairDumont, 2025. - 458 Seiten : lllustrationen, Karten, Diagramme, teilweise schwarz-weiB ; 20 cm. -
(Baedeker)

+ Karte

ISBN 978-3-575-00248-8 Festeinband : EUR 26.95

Reich illustrierter Schweden-Reisefiihrer mit Informationen zu Geschichte und Kultur. Mit vielen
Reisetipps, Illustrationen, Themenkasten und -Specials. Separate "Easy-Zip"-Karte.

Schlagworte: Schweden <Reisefiihrer>

(Cen 3)
Xeo 215
Indien

Kostliches Indien : 80 Rezepte, die jedes Essen zu einem Fest machen / Chetna Makan ; Ubersetzung: Lisa
Heilig. - 1. Auflage. - Minchen : ZS, 2025. - 224 Seiten : lllustrationen, farbig ; 25 cm

EST: Chetna's Indian feasts - Everyday meals and easy entertaining

ISBN 978-3-96584-490-2 Festeinband : EUR 29.90

Achtzig unkomplizierte Rezepte der indischen Alltagsktiche, die hier thematisch zu acht verschiedenen
MenUs zusammengestellt wurden; die Themen reichen von Snacks Uber Brunch und Barbecue zu
Festessen fiir Zwei oder groBe Familienfeste. Mit kleinem Glossar und Rezeptfotos.

Schlagworte: Indien <Kochen> ; Kochbuch <Landeskiiche>
(Xeo 215)

Korsika : wilde Inselschdnheit / von Lutz Redecker. - 1. Auflage. - Minchen : Grafe und Unzer Verlag
GmbH, 2025. - 192 Seiten : lllustrationen, Karten, teilweise schwarz-weil3 ; 21 cm. - (ADAC Reiseflihrer
plus)

+ Karte

ISBN 978-3-98645-157-8 Spiralbindung : EUR 16.99

Praktischer Reiseflihrer mit Beschreibungen der Sehenswiirdigkeiten Korsikas, Top Tipps und
reisepraktischen Hinweisen; reich illustriert, mit herausnehmbarer Faltkarte.

Schlagworte: Korsika <Insel, Reiseflihrer> ; Frankreich <Reiseflihrer>
(Cel 21)



Cem 35
Kreta

Kreta : 77 Touren auf Griechenlands groBter Insel - die schonsten Kiisten- und Bergwanderungen / Rolf
Goetz. - 8., aktualisierte und erweiterte Auflage. - Miinchen : Rother Bergverlag, 2025. - 304 Seiten :
lllustrationen, Karten, Diagramme, farbig; 17 cm. - (Rother Wanderfihrer)

ISBN 978-3-7633-1409-6 Broschur : EUR 17.90

Der Wanderfiihrer beschreibt 77 Touren und die Highlights der Insel mit Angaben zu Schwierigkeitsgrad,
Einkehrméglichkeiten und Héhenunterschied, mit Bildern und Kartenausschnitten. Uber QR-Code und
Passwort konnen GPS-Tracks und Ausgangspunkte von der Verlagshomepage heruntergeladen werden.

Schlagworte: Kreta <Insel, Reisefiihrer> ; Wanderfuhrer <Kreta>
(Cem 35)

Landgraf, Michael:

Weinorte in der Pfalz : Entdecken - Entspannen - Entkorken / Michael Landgraf. - Disseldorf : Droste
Verlag, 2025. - 166 S. : mit zahlreichen Fotos

ISBN 978-3-7700-2675-3 Broschur : EUR 16,00

Im Weinland Pfalz ist der Genuss zu Hause! Ob am Rhein, im Pfalzerwald oder entlang der Deutschen
WeinstraBe: Michael Landgraf prasentiert die schonsten Entdeckungen fir Weinliebhaber. Mit seinen
Tipps erlebt man mediterranes Flair zwischen Reben und Zypressen, spaziert Gber den Walk of Fame des
Weins und trifft freche Elwetritsche. Und auch das GenieBen kommt naturlich nicht zu kurz — in modernen
Vinotheken, auf frohlichen Weinfesten und in urigen StrauBwirtschaften.

Schlagworte: Pfalz <Region, Reiseflihrer> ; Strausswirtschaften <Reiseflihrer> ; Weinanbau <Reisefiihrer>
(Cfq 31)

Ofr

Polnisch

Langenscheidt Sprachfiihrer Polnisch : fur alle wichtigen Situationen auf der Reise. - 1. Auflage. - Stuttgart
: Langenscheidt, 2025. - 287 Seiten : Illustrationen, farbig ; 15 cm
ISBN 978-3-12-514639-6 Broschur : EUR 14.95

Ubersichtlich gestalteter, nach touristischen Themenbereichen geordneter Sprachfiihrer fiir Reisen nach
Polen mit Mustersatzen, landeskundlichen Hinweisen, Kurzgrammatik und zweisprachigen
Reisewortschatz.

Schlagworte: Polnisch <Sprachfiihrer Reise>
(Ofr)

10



Vcm 4
Liz

Liz, Sheila de:

Woman on fire : alles Gber die fabelhaften Wechseljahre / Sheila de Liz ; mit lllustrationen von Luisa
Stomer. - Originalausgabe. - Hamburg : Rowohlt Polaris, 2020. - 285 Seiten : lllustrationen, Diagramm,
schwarz-weil3 ; 21 cm

ISBN 978-3-499-00317-2 Broschur : EUR 16.00

Deutschlands beliebteste Gynakologin weil3: Die Wechseljahre sind cooler, als wir glauben!
Hitzewallungen, Gewichtszunahme, Stimmungsschwankungen — kaum eine Frau sieht den Wechseljahren
gelassen entgegen. Dabei ist unser Bild von der Perimenopause hoffnungslos veraltet und benétigt
dringend ein Makeover. Viele Frauen leiden heute unnétig, und keine ,muss da durch”. Sind die
Beschwerden erst mal identifiziert, kdnnen wir viel fir unsere Gesundheit und unser Wohlbefinden tun —
und uns auch in der zweiten Lebenshalfte noch stark und sexy zu fihlen.

Schlagworte: Wechseljahre

Cel 21
Loiretal

Loiretal : Marchenschlosser bewundern : Fluss-Erlebnisse mit Kahn oder Kanu : franzdsische Gartenkunst
entdecken : Loire-Weine genielBen / Gabriele Kalmbach. - 1. Auflage. - Bielefeld : Reise Know-How Verlag
Peter Rump GmbH, 2025. - 144 Seiten : lllustrationen, Karten, teilweise schwarz-wei3 ; 20 cm. - (Mein Trip)
(Reise Know-how)

+ Karte

ISBN 978-3-8317-3795-6 Broschur : EUR 15.95

Handlicher Reisefiihrer zum Loiretal mit vielen Informationen und Beschreibungen von
Sehenswirdigkeiten, mit zahlreichen Fotos, Kartenausschnitten und einer herausnehmbaren Karte.

Schlagworte: Loire <Region, Reiseflihrer> ; Weinflihrer <Reisefiihrer>
(Cel 27)

Cel 21

Loiretal

Loiretal - Atlantikktste : 50 Touren in den Pays de la Loire - westliches Loiretal zwischen Saumur und
Nantes / Michael Wellhausen. - 1. Auflage. - Miinchen : Rother Bergverlag, 2025. - 223 Seiten :
lllustrationen, Diagramme, Karten, farbig ; 17 cm. - (Rother Wanderfiihrer)

ISBN 978-3-7633-4889-3 Broschur : EUR 17.90

Wanderfuhrer zu 50 ausgewahlten Touren entlang der Loire bis hin zur Atlantikkiste bei Nantes. Mit
zahlreichen praktischen Informationen, Kartenausschnitten und Fotos.

Schlagworte: Loire <Region, Reiseflihrer> ; Atlantikkliste <Frankreich, Reiseflihrer> ; Wanderfiihrer
<Loiretal>
(Cel 21)
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Cem 125
Madeira

Madeira mit Porto Santo : mit 18 Wanderungen / Daniela Schetar, Friedrich Kéthe. - 11., neu bearbeitete
und aktualisierte Auflage. - Bielefeld : Reise Know-How Verlag Peter Rump, 2025. - 360 Seiten :
lllustrationen, Karten, Diagramme, farbig ; 19 cm. - (Reise Know-how. Reiseflihrer) (Reise Know-how)

+ Karte

ISBN 978-3-8317-3982-0 Broschur : EUR 19.90

Neben einer landeskundlichen Einfiihrung werden die beiden Inseln Madeira und Porto Santo mit ihren
Sehenswiirdigkeiten und Besonderheiten vorgestellt. Erganzt wird dies durch zahlreiche reisepraktische
Informationen sowie 18 vorgeschlagene Wandertouren.

Schlagworte: Madeira <Insel, Reiseflihrer> ; Wanderfiihrer <Madeira> ; Porto Santo <Reiseflihrer>
(Cem 125)

Eyk

Maier-Witt

Maier-Witt, Silke:

Ich dachte, bis dahin bin ich tot : meine Zeit als RAF-Terroristin und mein Leben danach / Silke Maier-Witt
mit André Groenewoud. - 1. Auflage. - K&In : Kiepenheuer & Witsch, 2025. - 383 Seiten : Illustrationen,
teilweise schwarz-weil3 ; 21 cm

ISBN 978-3-462-00690-2 Festeinband : EUR 26.00

Das ehemalige RAF-Mitglied beschreibt in dieser Autobiografie ihr Leben vor der RAF, Leben und die
Taten in ihrer RAF Zeit (1977-1979) und ihr Leben danach. Untergetaucht in der DDR, Enttarnung 1990,
Gefangnis bis 1995, das Leben danach. Sie ist nahezu die Einzige, die Schuld und Reue offen zeigt.

Schlagworte: Maier-Witt, Silke ; Rote-Armee-Fraktion <RAF>
(Eyk)

Cem 23

Mailand

Mailand / Text: Susanne Kilimann, Marlene Thiele. - 2., aktualisierte Auflage. - Ostfildern : Verlag Karl
Baedeker, 2025. - 232 Seiten : lllustrationen, Karten, farbig ; 19 cm. - (Baedeker smart)

+ Karte

ISBN 978-3-575-00709-4 Spiralbindung : EUR 18.95

Der Mailand-Reiseflihrer prasentiert in vier Kapiteln die Sehenswirdigkeiten sowie Tipps zum Essen,
Trinken, Einkaufen oder zum Ausgehen in der norditalienischen Metropole.

Schlagworte: Mailand <Reisefiihrer>
(Cem 23)
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Rdm 20
Male

Malen mit Markern : die besten Tipps und Techniken / Angela Pan. - 1. Auflage. - Berlin : Laurence King
Verlag, 2025. - 144 Seiten : teilweise schwarz-weif3 ; 25 cm

EST: Art with markers

ISBN 978-3-96244-460-0 Broschur : EUR 22.00

Kurs fir Hobbyktnstler*innen aller Kbnnensstufen, der das Malen, nicht die grafische Nutzung, mit
wasserbasierten Acrylfarbmarkern der Hersteller Posca und Molotow vermittelt. Mit 22 Projekten in
Phasen.

Schlagworte: Malen <Hobby>
(Rdm 20)

Michalsen, Andreas:

Scheinfasten - mein Masterplan / Andreas Michalsen unter Mitarbeit von Petra Thorbrietz und mit
Rezepten von Martina Kittler. - 1. Auflage. - Hamburg : ZS, 2025. - 141 Seiten : Illustrationen, farbig ; 21
cm

ISBN 978-3-96584-510-7 Broschur : EUR 17.99

Fasten wirkt heilend, starkt die Selbstheilungskrafte und unterstiitzt das Abnehmen. Doch tagelanges
Nichtessen ist schwer. Der Fastenexperte zeigt, wie man mit einer speziellen 5-Tage-Ernahrung die
Vorteile des Fastens nutzen kann - mit Rezepten und praktischen Tipps fiir einen gesunden Neustart.

Schlagworte: Fasten ; Didten <Ratgeber> ; Didten <Kochbuch> ; Kochbuch <Diat> ; Erndhrung <medizin.
Ratgeber>

Mierau, Susanne:

Emotional load : wie Miitter frei von emotionaler Uberlastung werden / Susanne Mierau. - 1. Auflage. -
Weinheim : Beltz, 2025. - 251 Seiten : lllustrationen, Diagramme, farbig ; 22 cm

ISBN 978-3-407-86833-6 Broschur : EUR 22.00

Die Expertin fur bedurfnisorientiertes Familienleben, zeigt Wege, wie Mitter emotionalen Ballast
abwerfen, umverteilen und einen geflihlsmaBig gesliinderen Familienalltag leben kénnen. Fiir mehr
Leichtigkeit und Freude statt emotionaler Uberlastung.

Schlagworte: Mental Load <Mehrbelastung> ; Familienleben
(Mbm 30, Mcl)
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Ckl 2
Miet

Miethig, Martina:

Kuba / Text: Martina Miethig. - 3., aktualisierte Auflage. - Ostfildern : MairDumont, 2025. - 232 Seiten :
lllustrationen, Karten, farbig; 19 cm. - (Baedeker smart)

ISBN 978-3-575-00707-0 Spiralbindung : EUR 18.95

Reich illustrierter Reisefiihrer mit Beschreibungen der wichtigsten touristischen Ziele, Vorschlage fir
Aktivitaten und reisepraktischen Informationen. Mit zahlreichen Farbfotos, Grafiken, Kartenausschnitten
und beiliegender Reisekarte.

Schlagworte: Kuba <Reiseftihrer>

Deutschland:

Mietrecht : Mietrecht des BGB und EGBGB, Gebadudeenergiegesetz, Kohlendioxidkostenaufteilungsgesetz,
Mietspiegelverordnung, Wirtschaftsstrafgesetz 1954, Wohnungsvermittlungsgesetz,
Wohnungseigentumsgesetz, Wohn- und Betreuungsvertragsgesetz, Heizkostenverordnung,
Wohnraumférderungsgesetz, Wohnflachen- u. Betriebskostenverordnungen, Zivilprozessordnung
(Auszug) / Textausgabe mit ausfuhrlichem Sachregister und einer Einfiihrung von Ulf Borstinghaus. - 54.,
neubearbeitete Auflage, Stand: 1. Januar 2025, Sonderausgabe. - Miinchen : dtv, 2025. - 543 Seiten ; 20
cm. - (dtv; 5013) (dtv. Beck-Texte im dtv)

ISBN 978-3-423-53300-3 Broschur : EUR 11.90

Unkommentierte Textausgabe von Gesetzen und Rechtsverordnungen zum Mietrecht. 54. Auflage.

Schlagworte: Mietrecht <Ratgeber>
(FkI'11)

Misimi, Hava:

Better safe than sorry : clevere Versicherungsentscheidungen fiir jeden Lebensabschnitt : Absicherung,
Finanzplanung, Altersvorsorge / Hava Misimi. - 1. Auflage, Originalausgabe. - Miinchen : Goldmann, 2025.
- 256 Seiten : lllustrationen, Diagramme, schwarz-weiB ; 22 cm

ISBN 978-3-442-18039-4 Broschur : EUR 18.00

Praxisnaher Ratgeber zum Thema Versicherungen, der zeigt, welche Versicherungen in welcher
Lebenssituation wirklich sinnvoll sind.

Schlagworte: Finanzplanung <Ratgeber> ; Finanzberatung ; Versicherung <Ratgeber>
(Hdk 70)



Cel 2
Nest

Nestmeyer, Ralf:

Sudfrankreich / Ralf Nestmeyer. - 10., komplett Gberarbeitete und aktualisierte Auflage. - Erlangen :
Michael Mdller Verlag, 2025. - 728 Seiten : lllustrationen, Karten, teilweise schwarz-wei3 ; 19 cm
ISBN 978-3-96685-413-9 Broschur : EUR 29.90

Individualreiseflihrer mit landeskundlicher Einflihrung, Landschafts- und Ortsbeschreibungen,
reisepraktischen Informationen und interessanten Themenessays. Mit vielen Fotos und
Kartenausschnitten.

Schlagworte: Frankreich <Reisefiihrer> ; Frankreich <Siid, Reisefiihrer>
(Cel 2)

Cfo 21

Nordseekuste

Nordseekiiste Schleswig-Holstein / Dieter Katz. - 3., komplett Gberarbeitete und aktualisierte Auflage. -
Erlangen : Michael Miiller Verlag, 2025. - 307 Seiten : Illlustrationen, Karten, farbig; 19 cm

+ Karte

ISBN 978-3-96685-397-2 Broschur : EUR 19.90

Individualreisefiihrer fir die schleswig-holsteinische Nordseekiste mit Inseln und Halligen. Die regional
gegliederten Reisegebiete werden vorgestellt — von Kunst & Kultur Gber Sehenswiirdigkeiten &
Insidertipps bis hin zu Aktivitaten & Ubernachtung. Mit loser Faltkarte, Planen und Ubersichtskarte.

Schlagworte: Nordsee <Kiistenregion, Reisefiihrer> ; Schleswig-Holstein <Region, Reiseflihrer>
(Cfo 21)

Cen2

Norwegen

Norwegen : Reisen mit Marco Polo Insider-Tipps / Marco Polo Autorin: Julia Fellinger ; Text: Julia Fellinger,
Jens-Uwe Kumpch. - 20., Uberarbeitete und aktualisierte Auflage. - Ostfildern : MairDumont, 2025. - 152
Seiten : Illustrationen, Karten, Diagramm, farbig ; 19 cm. - (Marco Polo)

+ Karte

ISBN 978-3-8297-3812-5 Broschur : EUR 17.95

Handlicher Reisebegleiter mit zahlreichen wichtigen Informationen (Karten, Routen,
Besichtigungsvorschlage und praktische Hinweise).

Schlagworte: Norwegen <Reiseflihrer>
(Cen 2)
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Cfo 31
Ostfriesland

Ostfriesland : mit Landkreis Friesland und Wilhelmshaven / Nicole Funck, Michael Narten. - 2., neu
bearbeitete und aktualisierte Auflage 2025/26. - Bielefeld : Reise Know-How Verlag Peter Rump GmbH,
2025. - 491 Seiten : lllustrationen, Karten, teilweise schwarz-weiB3 ; 19 cm. - (Reise Know-how. Reiseflihrer)
(Reise Know-how)

ISBN 978-3-8317-3990-5 Broschur : EUR 19.90

Der umfassende, reich illustrierte Individualfiihrer stellt die ostfriesischen Festlandregionen sowie
Landkreis Friesland und Wilhelmshaven mit Geschichte, Kultur, Unterkunft, Gastronomie usw. vor. Mit
vielen Autorentipps, Tourenvorschlagen, Ortsplanen, Karten, GPS-Tracks und "Ostfriesland-Glossar".

Schlagworte: Ostfriesland <Region, Reisefliihrer> ; Friesland <Region, Reisefihrer> ; Wilhelmshafen
<Reisefuhrer>

Paris : Reisen mit Marco Polo Insider-Tipps / Marco Polo Autorin: Felicitas Schwarz Grammon ; Text:
Gerhard Blaske, Waltraud Pfister-Blaske, Felicitas Schwarz Grammon. - 27., iberarbeitete und aktualisierte
Auflage. - Ostfildern : Mairdumont GmbH & Co. KG, 2025. - 164 Seiten : lllustrationen, Karten,
Diagramme, farbig; 19 cm. - (Marco Polo)

+ Karte

ISBN 978-3-8297-3813-2 Broschur : EUR 17.95

Handlicher Reisebegleiter mit zahlreichen wichtigen Informationen zu Paris (Karten, Routen,
Besichtigungsvorschlage und praktische Hinweise).

Schlagworte: Paris <Reiseflihrer>
(Cel 23)

W1l 4
Quasch

Quaschning, Volker:

Erneuerbare Energien und Klimaschutz : Hintergriinde - Techniken und Planung - Okonomie und
Okologie - Energiewende / Volker Quaschning. - 7., aktualisierte Auflage. - Miinchen : Hanser, 2024. - XV,
435 Seiten : Illustrationen, Diagramme, farbig ; 25 cm

ISBN 978-3-446-47976-0 Festeinband : EUR 29.99

Detaillierte Beschreibungen der verschiedenen Arten von regenerativen Energien und aktueller Stand in
Deutschland. Bereits flir Schulreferate geeignet.

Schlagworte: Erneuerbare Energien ; Klimaanderung ; Energie <Regenerative> ; Energieeinsparung ;
Energiewende ; Energieversorgung <Zukunft> ; Photovoltaik <Solartechnik> ; Solarenergie ; Solaranlagen
; Windenergie ; Geothermik <Energienutzung> ; Warmepumpe <Ratgeber> ; Nachhaltigkeit
(WAl 4)
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Rieber, Dunja:

Scheinfasten - das 5-Tage-Programm : weniger Bauchfett, jiingere Zellen, mehr Energie / Dunja Rieber. -
1. Auflage. - Stuttgart : TRIAS, 2025. - 120 Seiten ; 22 cm

ISBN 978-3-432-11991-5 Broschur : EUR 18.00

Scheinfasten ermoglicht es, die Vorteile des Fastens zu genieB3en, ohne tatsachlich auf Nahrung zu
verzichten. Drei clever zusammengestellte Mahlzeiten pro Tag tauschen dem Koérper das Fasten vor,
aktivieren die Autophagie, fordern die Zellerneuerung und verbessern Gesundheit, ohne Hunger.

Schlagworte: Fasten ; Erndhrung <medizin. Ratgeber> ; Diaten <Kochbuch> ; Didten <Ratgeber> ;
Kochbuch <Diat>

Ritter, Heiko:

Ratgeber Erbrecht : Erben und Vererben / Heiko Ritter. - 5. Auflage. - Miinchen : dtv, 2024. - 229 Seiten :
Diagramme, teilweise farbig ; 24 cm. - (dtv. Beck-Rechtsberater) (dtv)

ISBN 978-3-423-51287-9 Broschur : EUR 24.90

Laienverstandlicher Ratgeber mit vielen Beispielen und Mustertexten im Falle eines Erbfalls und zur
eigenen Nachlassplanung.

Schlagworte: Erbrecht <Ratgeber>

Roeb, Elke:

Fettleber vorbeugen und behandeln fiir Dummies / Elke Roeb. - 1. Auflage. - Weinheim : Wiley-VCH,
2024. - 282 Seiten ; 24 cm. - (... fir Dummies) (Lernen einfach gemacht)

ISBN 978-3-527-72151-1 Broschur : EUR 18.00

Umfassender Ratgeber aus der bewahrten Dummies-Reihe. Erklart wird ausfihrlich die Funktion der
Leber, Ursachen fur deren Verfettung, Risikofaktoren und Diagnose- und Behandlungsmdglichkeiten. Mit

vielen Infos zu Symptomen, Erndhrung und Verhalten.

Schlagworte: Leberkrankheit

17



Wkn
Roegn

Rogner, Thomas:

Der ultimative Bike-Workshop : alle Reparaturen, Kaufberatung, Profi-Tipps, Federgabel-tuning,
Fullsuspension-Wartung, Pflege und Einstellung / Thomas Rogner. - 19. Auflage. - Bielefeld : Delius
Klasing, 2025. - 160 Seiten : Illustrationen, farbig ; 25 cm

ISBN 978-3-667-12988-8 Broschur : EUR 24.90

Bebilderte Reparatur- und Wartungsanleitung, die neueste Entwicklungen der Mountainbike-Technik
beriicksichtigt und Tipps zu Tuning und Anpassung an die Bedrfnisse verschiedener Fahrer*innen bietet.

Schlagworte: Fahrrad <Reparatur>

Rom : Reisen mit Marco Polo Insider-Tipps / Marco Polo Autorin Swantje Strieder. - 25., iberarbeitete und
aktualisierte Auflage. - Ostfildern : MairDumont, 2025. - 158 Seiten : lllustrationen, Karten, farbig; 19 cm. -
(Marco Polo)

+ Karte

ISBN 978-3-8297-7013-2 Broschur : EUR 17.95

Handlicher Reisebegleiter mit zahlreichen wichtigen Informationen (Karten, Routen,
Besichtigungsvorschlage und praktische Hinweise).

Schlagworte: Rom <Reisefiihrer>
(Cem 23)

RoBa, Nadine:

Einfache Dinge aus Kreisen zeichnen / lllustrationen und Texte: Nadine RoBa. - 1. Auflage. - Gerlingen :
frechverlag, 2025. - 96 Seiten : Illustrationen, teilweise farbig ; 25 cm

ISBN 978-3-7358-8099-4 Broschur : EUR 16.00

Eine einfache Zeichenanleitung mit Motiven, die sich aus Kreisen generieren lassen.

Schlagworte: Malen <Hobby> ; Zeichnen <Hobby>
(Rdm 3)
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Xeo 26
Schaefl

Schéflein, Annina:

Kinderfeste feiern : bunt, gesund und zuckerreduziert / Annina Schaflein, Lena Merz ; Fotografie: Meike
Bergmann. - 1. Auflage. - Miinchen : GU, 2025. - 62 Seiten : lllustrationen, farbig; 21 cm. -
(Kichenratgeber)

ISBN 978-3-8338-9615-6 Broschur : EUR 12.99

Das Buch enthalt tGiber 30 Rezepte fir Kinderfeste mit reduziertem Zucker oder Zuckeralternativen. Es
umfasst sowohl stie als auch herzhafte Gerichte und bietet Anleitungen zur einfachen Zubereitung.

Schlagworte: Kindergeburtstag <Backen> ; Kindergeburtstag <Dekoration> ; Kochbuch
<Kindergeburtstag> ; Backen <Motivkuchen> ; Kinderfest <Dekoration> ; Kinderfest <Kochbuch> ;
Zuckerfreie Ernahrung <Kochbuch>

Gak
Schmid

Schmidt, Susanne:

Fit firs Abi - Oberstufenwissen Politik und Wirtschaft / Susanne Schmidt. - Braunschweig : Westermann
Lernwelten GmbH, [2025]. - 288 Seiten : Illustrationen, Diagramme, Karten, teilweise schwarz-weiB ; 24 cm.
- (Fit fGrs Abi)

ISBN 978-3-07-003152-5 Broschur : EUR 19.95

Rundum solides Abiturwissen fir die Facher Politik und Wirtschaft mit vielen digitalen Extras zum
erleichterten Lernen.

Schlagworte: Abiturhilfen <Politik> ; Abiturhilfen <Wirtschaft> ; Politik <Abiturhilfen> ; Wirtschaft
<Abiturhilfen>
(Gak, Lernhilfe)
Vet 111
Schulm

Schulman, Alex:

Vergiss mich / Alex Schulman ; aus dem Schwedischen von Hanna Granz. - Deutsche Erstausgabe. -
Minchen : dtv, 2025. - 252 Seiten ; 21 cm

EST: GI6m mig

ISBN 978-3-423-28480-6 Festeinband : EUR 23.00

Ein Sohn besucht im Sommer das Landhaus seiner Mutter, um sie vom Trinken abzuhalten und zu einem
Entzug zu bewegen. In Ruckblicken erzahlt er von ihrer einst innigen Beziehung, dem Zerfall durch
Alkoholismus und seinem Wunsch nach Verséhnung.

(Vet 111, Mbl)
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Cfr 21
Schwarzwald

Schwarzwald / Muriel Brunswig. - 2., aktualisierte Auflage. - Ostfildern : MairDumont, 2025. - 295 Seiten :
lllustrationen, Karten, Diagramm, teilweise schwarz-weiB ; 19 cm. - (DuMont Reise-Taschenbuch)
ISBN 978-3-616-00777-9 Broschur : EUR 19.95

Kompakter Reisefiihrer flir den gesamten Schwarzwald mit reisepraktischen Angaben, Kartenausschnitten
und farbigen Fotos.

Schlagworte: Schwarzwald <Reiseftihrer>
(Cfr 21)

Smollich, Martin:

Der Nahrstoff-Kompass : was ist essenziell, was verzichtbar und was gefahrlich / Martin Smollich. - 1.
Auflage. - Miinchen : GU, 2025. - 381 Seiten ; 22 cm

ISBN 978-3-8338-9351-3 Festeinband : EUR 24.99

Wer Durchblick im Markt der Nahrungserganzungsmittel sucht, der greife zu diesem detailreichen
Sachbuch. Es erklart, was Nahrungserganzungsmittel sind und stellt das breite Spektrum der Anwendung
vor. Nach der Lektire weill man, wo gelogen wird und was in welcher Dosierung nitzlich sein kann.

Schlagworte: Nahrwerte <Ernahrungslehre> ; Erndhrung <medizin. Ratgeber> ; Nahrungsmittel
(Vcl 1)

Springfeld, Jakob:

Der Westen hat keine Ahnung, was im Osten passiert : warum das Erstarken der Rechten eine Bedrohung
fur uns alle ist / Jakob Springfeld. - Originalausgabe. - K&In : Quadriga, 2025. - 222 Seiten ; 22 cm

ISBN 978-3-86995-152-2 Broschur : EUR 18.00

Rechte Gewalt und Abschiebungsplane nehmen zu, staatliche Institutionen gelten als Teil des Problems.
Trotz des bundesweiten Rechtsrucks fokussiert sich die Kritik auf den Osten. Der Autor fordert dazu auf,
aktiv zu werden und die Demokratie zu verteidigen.

Schlagworte: Rechtsextremismus

Tima, Armin:
Stdnorwegen / Armin Tima. - 6., komplett Gberarbeitete und aktualisierte Auflage. - Erlangen : Michael
Mdller Verlag, 2025. - 384 Seiten : lllustrationen, Karten, farbig ; 19 cm
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+ Karte
ISBN 978-3-96685-409-2 Broschur : EUR 21.90

Umfangreicher Reisefiihrer fur Individualreisende. Mit Vorschlagen fiir Wanderungen einschlieBlich GPS-
Tracks, reisepraktischen Tipps, zahlreichen Farbfotos, Register, Kartenausschnitten und beiliegender
Faltkarte.

Schlagworte: Norwegen <Sid>

Cem 23
Venedig

Venedig : mit sechs Stadttouren / Birgit Weichmann. - 10., neu bearbeitete und aktualisierte Auflage. -
Bielefeld : Reise Know-How Peter Rump GmbH, 2025. - 154 Seiten : lllustrationen, Karten, farbig ; 20 cm. -
(City-Trip) (Reise Know-how)

+ Karte

ISBN 978-3-8317-3958-5 Broschur : EUR 15.95

Der Stadtflhrer bietet Individualreisenden zahlreiche Informationen zu Geschichte, Gegenwart,
Sehenswiirdigkeiten sowie eine Vielzahl an Reisetipps, u.a. zu Einkehr und Ubernachtung sowie zum
Einkaufen und fir Kunst und Unterhaltung. Mit ausfiihrlichem Kartenmaterial und Zugang zur Web-App.

Schlagworte: Venedig <Reisefiihrer>

(Cem 23)
Cem 23
Venedig

Venedig & Veneto / Mitwirkende: Paula Hardy ; Ubersetzung Barbara Rusch, Elfi Ledig. - Aktualisierte
Neuauflage 2025/2026. - Miinchen : DK, [2025]. - 272 Seiten : Illustrationen, Karten, Diagramme, teilweise
schwarz-weiB ; 23 cm. - (Vis-a-vis)

EST: Venice & The Veneto

ISBN 978-3-7342-0838-6 Festeinband : EUR 24.95

Visuell aufbereiteter Venedig- und Veneto Reiseflihrer mit zahlreichen Adressen Hotel- und
Restaurantadressen sowie einem extra Faltplan.

Schlagworte: Venedig <Reisefiihrer>
(Cem 23, Cem 21)

Voit, Heike:
Grammatik kurz & blindig Deutsch als Fremdsprache : fiir den Einstieg und fiir Fortgeschrittene / von
Heike Voit ; Neubearbeitung Joachim Neubold, Leoni Réhr. - 1. Auflage. - Stuttgart : PONS Langenscheidt
GmbH, 2025. - 176 Seiten : lllustrationen, Diagramme, schwarz-weiB ; 21 cm. - (Pons)
ISBN 978-3-12-566061-8 Broschur : EUR 10.95
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Umfassendes Grammatikkompendium fiir Deutsch Lernende (Niveau A1-B2) mit allen wichtigen Regeln
der deutschen Grammatik und Online-Ubungen.

Schlagworte: Deutsch <als Fremdsprache> ; Grammatik ; Miteinander Leben
(Ogt 3)

Vorderman, Carol:

Lernen lernen fir Eltern : von der Lernumgebung tber Lerntechniken bis Priifungsangst / Carol
Vorderman ; Co-Autoren: Geoff Barker, Andrew Moran [und 2 andere] ; Ubersetzung: Manuela Kupfer. -
Minchen : DK, [2025]. - 224 Seiten : lllustrationen, Diagramme, teilweise schwarz-weif3 ; 24 cm

EST: Help your kids with study skills

ISBN 978-3-8310-4947-9 Festeinband : EUR 19.95

Neuauflage eines Grundlagentitels in eingefiihrter Reihe: Vermittlung von grundlegenden Lerntechniken
u.a.: Informationsbeschaffung, Lern- und Prifungstechniken, Lernorganisation, primar fir Eltern zur
Begleitung. Klar strukturiert und mit tGbersichtlichem Layout.

Schlagworte: Lerntechnik ; Weiterfliihrende Schule ; Lernmotivation ; Lernpsychologie ; Prifungsangst ;
Prifungsvorbereitung ; Lernhilfe <fir Eltern>
(Adn)
Vc
Will

Willis, K. J.:

Die Superkraft der Pflanzen : wie die Natur unsere Gesundheit verbessert / Kathy Willis ; aus dem
Englischen von Nina Frey. - 1. Auflage. - Miinchen : Berlin Verlag, [2025]. - 332 Seiten : lllustrationen,
teilweise schwarz-weif3 ; 23 cm

EST: Good nature

ISBN 978-3-8270-1497-9 Festeinband : EUR 26.00

Wer schon immer gerne sich ins Griine begeben hat oder gartnert, sieht sich hier bestatigt. Die Autorin
erlautert die tiefe innere Verbundenheit des Menschen mit der Natur, und welche positiven Auswirkungen
die Pflanzenwelt auf den Menschen hat, sei es tUber Duft, Naturklange oder Farbe.

Schlagworte: Pflanzen ; Gesunde Lebensfiihrung
(Vo)

Zeiten mit System Deutsch als Fremdsprache : alle wichtigen Verben und Zeiten lernen, tben und
verstehen : Niveau A1-B2 / von Petra Bartoli y Eckert u.a. - 1. Auflage. - Stuttgart : Langenscheidt, 2025. -
239 Seiten : lllustrationen, Karte, teilweise farbig ; 24 cm
ISBN 978-3-12-563632-3 Broschur : EUR 16.95

22



In diesem Buch geht es um Verben und ihre Zeiten: Indikativ, Konjunktiv, Infinitiv, Partizip und Passiv.
Jedes Kapitel besteht aus einem Erklarungs- und einem Ubungsteil. Die Lésungen zum Ubungsteil sind
enthalten. Geeignet fiir Deutschlernende ab Sprachniveau A1-B2.

Schlagworte: Deutsch <als Fremdsprache>
(Ogt 3)

Zephy:

Ran an die Stifte! : der einfache Zeichenkurs / Zephy. - 1. Auflage. - Gerlingen : frechverlag, 2025. - 191
Seiten : lllustrationen, teilweise farbig ; 21 cm. - (Topp ; 28193)

EST: Apprendre a tout dessiner avec Zéphy

ISBN 978-3-7358-8193-9 Broschur : EUR 18.00

Zeichenlehrbuch in ansprechender moderner Optik mit einfacher Methodik und mit Mdglichkeit zur
didaktischen Nutzung; breit einsetzbar fir viele Zielgruppen.

Schlagworte: Zeichnen <Lernen>

Zeylmans van Emmichoven, Vincent G. A.:

50+, erfahren, sucht : die besten Bewerbungsstrategien aus der Praxis / Vincent G. A. Zeylmans van
Emmichoven. - 1. Auflage. - Regensburg : metropolitan., 2025. - 273 Seiten : Illustrationen, Diagramme,
schwarz-weil3 ; 21 cm

ISBN 978-3-96186-080-7 Broschur : EUR 24.95

Der Ratgeber unterstiitzt Arbeitnehmer*innen 50+ bei der Jobsuche und hilft bei der Erstellung von
Bewerbungen.

Schlagworte: Bewerbung <50 +> ; Bewerbung <40 +> ; Bewerbung <Allgemein>
(Hrk)
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